对于植物经络系统的研究

    何迈

【正见网】经络学说是中医的重要组成部分，几千年的医学实践充份证明了经络系统的存在和功效，而且，在人体和动物身上均发现了经络系统。那么，推而广之，植物是否也有经络系统呢？听起来有点不可思议，可是现在科学上却发现植物也存在着与人体和动物极其类似的经络系统。 

现代科学对于经络系统的研究发现，经络和穴位的体表皮肤与周围皮肤相比有下列特点：高电压、低电阻、自发声、自发光、较高的温度等等。 

新疆林业科学院的科学家和新疆大学、物理所以及明尼苏达大学等单位合作开展了对植物经络系统的研究。他们研究了大豆等几种植物，发现主叶脉(Main Vein)、小叶脉(Small Vein) 的电压比叶肉(Mesophyll)部位高4-7倍，而它们的电阻却比叶肉的低2-3倍；同样地，主叶柄(Main Leaf Cushion)和叶柄(Leaf Cushion)的电压比枝，干(Stem)部位高7倍，而它们的电阻却比枝、干处的低1-1.5倍。对分离的叶子的电学特性的测量发现主叶脉、小叶脉的电压不再比叶肉部位高，它们的电阻仍比叶肉的低2-3倍，这与医学上对于死亡人体和断离的动物肢体的经络系统所观察到的电学特性一致。这些结果提示植物上存在着和动物类似的经络系统，主叶脉、小叶脉和主叶柄、叶柄可能是植物的经络。针刺叶柄(将此处取命名为芽穴)导致主叶脉的电阻下降26%，而叶肉的电阻只下降了4.5%。这也与人体及动物身上的结果吻合。同时，针刺叶柄导致主叶脉的温度上升0.59度，而叶肉的温度上升0.50度。在人体上已经发现针刺穴位导致皮肤温度上升, 经络处温度变化超过远离经络处体表。 

对于植物声学特性的研究发现植物能发出低频声波。当对植物施以针灸时，主叶脉处的自发声波增加了30-50分贝，而叶肉处的自发声波只增加了20分贝，这与人体经络系统的声学特性很相似。在实验中他们还发现一个有趣的现象，当植物处于应急状态下(比如，缺水时)，植物(叶子)的自发声波也增加了20分贝。但是，当给植物浇水后，在6分钟之内，植物的自发声波即恢复正常。而在这么短的时间内植物是不可能把水从根部输送到叶子处的。所以，他们猜测植物有一个未知的控制系统能把信息迅速传遍整株植物。 

针灸对人体的机能有调解作用，能疏通经络、调节气血，同样地，这些科学家也发现对植物施以针灸能促进植物的生长发育。与对照组相比，针灸过的植物提前三天开花，结果更多，果实干重增加。 

现在科学上对人体经络结构的了解还远远处在探索的阶段，有人认为经络是神经系统的表现，有人认为经络属于血管或淋巴系统，到现在没有定论。如果植物有经络，是否可以从人体、植物都有的结构入手考虑经络结构的研究呢？ 

科学上已经发现植物能感知，能记忆，能思考，有类似动物的神经反应。现在又发现植物可能也有经络，人们是应该重新考虑一下对生命的理解了。 
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