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随着人们的健康意识提高，许多人选择以各种运动形式达到身心健康。近年来，打坐、气功形式的锻练开始盛行，也成为科学家的热门研究课题之一。多项针对气功和打坐的研究证明，气功锻练可使多种疾病症状得到缓减，并使人更善良和乐于助人。

近日美国一项研究证实瑜伽能强化大脑功能，降低忧郁指数，减低慢性疾病风险。据美国伊利诺伊大学（University of Illinois）的一项研究成果显示，20分钟的哈达瑜伽明显改善记忆力，速度和专注力。

研究中，该大学的30位女大学生完成了20分钟的瑜伽动作，包括坐着，站立和仰卧的姿势。这些瑜伽姿势使肌肉达到收缩和舒展，呼吸得到调节，练习以打坐和深呼吸结束。为了达到对比的效果，研究人员让学生们也进行20分钟的有氧运动，如跑步。

研究人员发现大学生练习瑜伽后，在完成认知任务时的准确性与反应速度都明显提升。比较完成有氧运动，练习瑜伽使大学生更容易集中精神，处理信息快速；在学习，记忆和更新资料方面也更有效了。

瑜伽能协助摆脱忧郁症 预防慢性疾病

瑜伽除了提升大脑功能还能击退忧郁症。近期，波士顿大学医学院（Boston University School of Medicine）的研究人员发现练习瑜伽者体内的氨基酸（GABA）水平较高。氨基酸对大脑功能和中枢神经系统的运作非常重要，水平过低的话会导致情绪焦虑，忧郁症等症状。

同样的，研究人员把瑜伽练习和有氧运动做对比。研究在练习开始和结束后为受试者大脑进行核磁共振波谱成像扫瞄，发现练习瑜伽者情绪获得明显的改善。此项研究有力的证实了瑜伽在缓和情绪和摆脱忧郁症上有明显效果。

除此之外，瑜伽还给人体生理健康带来益处。根据梅奥诊所和美国国立卫生研究院（NIH）的资料透露，瑜伽可以帮助降低患上慢性疾病的因素，如心脏病和高血压。此外，瑜伽姿势能改善慢性腰痛患者的行走功能及减缓疼痛。

打坐能平静身心 大脑起实质变化

领导上述瑜伽研究的尼哈.歌德（Neha Gothe）博士说：“呼吸和打坐是为了平静身心，当你专注在你的身体、姿势或呼吸，就能达到消除杂念的效果。”而气功修炼中的打坐从表面上也起到同样的作用。

其实，现代科学研究已经证实中国的一些打坐修行从实质上给大脑带来变化。来自俄勒冈大学（University of Oregon）的研究人员过去以磁共振成像技术观察打坐修行与大脑结构变化的联系。

研究人员发现，经过两个星期的打坐，打坐者的大脑中信令连接增加了。经过1个月内11小时的打坐，大脑中的一种保护性组织（髓磷脂）也增加了，另外，打坐后人们的情绪也得到明显改善。

研究人员在美国国家科学院科学论文集（Proceedings of the National Academy of Sciences）中写道：“这种白色物质的动态模式涉及了前扣带皮层（与自我调节有关的大脑网络），可帮助改善或防止精神障碍等疾病。”来自麻省总医院 精神科的研究员萨拉•拉扎尔博士（Sara Lazar, Ph.D）在一项报告中提及：“这项研究表明了人们不只是因为放松或休息而感到心情舒畅，是大脑实质得到改变”。

打坐改善身体健康的有关研究，也不时见诸报章。2012年，美国心脏病协会曾对201名美国人进行随机抽样研究，证实打坐能减低47%的死亡、心脏病和中风的发生率。另一方面，乔治亚健康科学大学（Georgia Health Sciences University）研究则发现，有规律的打坐运动能降低罹患心血管疾病的风险。

屏幕显示：十字路口，一辆卡车飞驰而来，一个人骑着三轮车在另一条道上在往前骑，在十字路口中心那个位置，卡车撞上三轮车已经成为必然。然而就在这一瞬间，一道光从三轮车的前方闪移了过来。卡车的车灯前正好照出了三轮车和那个瞬间移动的人影。卡车开了过去；三轮车和那个人影却瞬间消失了，继而又在卡车行驶车道的一侧显现出来。不但这个人影移动的速度极快，路口监视器拍下的只是一道光，连他移动三轮车的过程在监视器上都未留下来。卡车司机停下车来到周围寻找车祸情况，可是他什么都没有发现，非常疑惑地又上车走了。

这是发生在中国大陆某路口的奇异一幕，被路口监视器完整的拍了下来。对此网友直呼神奇，不可思议，称那位救人者为“瞬移侠”。也有人根据自己的观念判断，说这是视频剪辑。其实，对这样的神秘现象不予承认也可理解，因为这样的人他就相信物质空间中自己看得到的物质，看不到的他一概不承认。

那么，象这样的神奇事我们应该怎么看待？首先，应该承认它，然后去研究它。其实用现代的科学去研究，特别是用无神论的立场去研究，根本不可能有什么结果，只能归到未知现象中去。可是要是站在修炼的角度上去看，那可以说是一目了然。

上世纪八十年代，大陆出现气功高潮时，一位研究气功的学者柯云路在其著作《大气功师》中就描叙了这样一个类似的故事：主人翁欧阳觉与著名气功师尧臼在一个夜晚同坐一辆小轿车内行驶时，尧臼突然说有一个人要出车祸，他得去救。车还没有停下，尧臼说了一句“来不及了”，在车门尚未打开的情况下，尧臼就已经身在车外了。欧阳觉看到，一辆卡车在疾驶，眼看就撞在一个骑自行车的人身上时，尧臼大师把本应该出车祸的那个人从死亡线上拽了回来，而那个人并不知道有人救了他。然后欧阳觉与尧臼有一段对话：“天下车祸这么多，你为什么不都去救，只救这？”尧臼说：“这该我救。该我救定的我就救。”欧阳觉越发奇怪了：“这该不该是谁定的？”尧臼最后说：“天下一切车祸发生时，旁边都有高功夫师。该不该救你，要看你的德！”

当然，现在很多年轻人已经不相信这个德了，有人甚至还狂妄的喊“德多少钱一斤”。对此法轮功创始人李洪志先生在《转法轮》中有明确的阐述：“人在另外许多空间都有一个特定的身体，而在一个特定空间里，人体周围存在着那么一个场。什么场啊？这个场就是我们所说的德。德是一种白色物质，它可不是象我们过去所认为的是人精神的东西，人在意识形态中的东西，它完全是一种物质存在，所以过去老人讲积德呀，损德呀，那话说的太对了。这个德在人体周围，它形成一个场。过去道家讲师父找徒弟，不是徒弟找师父。什么意思呢？他就要看这个徒弟身体带着德的成份大不大，大，他就好修；不大，他就不好修，他就很难长高功。”

在修炼法轮大法的学员中，也有一些遇到车祸的，可是都没有出现生命危险。这种现象在各地学员中都发生过。《转法轮》里就记载了这么一个故事：“在北京还有这么一件事。冬天黑的比较早，人们也睡的比较早。马路上没有人，很静。有个学员骑着自行车往家赶，前面只有一辆吉普车在跑，跑着跑着，那辆车突然刹车了。他没有注意，还低头在往前骑。可是那个吉普车突然间又向后倒车，急速的倒车，车倒的还挺快，这两股力合在一起，那也是来取命的。眼看就撞到一起的那一瞬间，一股力量一下子就把他的自行车拖后半米多远，而且吉普车马上顶着他的车轱辘急刹住了，可能车里司机发现后边有人。这个学员当时也没有害怕，凡是遇到这种情况都不害怕，可能以后会后怕。他首先想到的是：哎呀，是谁把我拽回来了，我得谢谢他。回头刚要说谢谢，一看马路上一个人也没有，静静的。他立刻明白了：是老师在保护我呢！”

法轮功当年在中国洪传时，是以几何级数的速度发展的。短短七年时间，修炼人数达一亿。就是在中共疯狂迫害下的今天，中国大陆也有数千万法轮功学员在坚持着修炼。可以说，每一个法轮功学员都经历过许多神奇的事，这从一个侧面在增强着修炼者修炼的信心。那么那么多神奇的事，怎么不见有什么报道啊？一个是因为中共的媒体垄断，一个是因为大法修炼的要求。法轮功能坚韧的走到今天，这本身就说明了一切。

大陆路口监视器拍下的这个瞬间，我们说它是真实的，也知道这类事情的原委。可是到哪里去找高功夫的“瞬移侠”啊？找是找不到的，因为他们出手救人是在顺天意而行，根本就不会贪图人类社会中什么“英雄、侠客”之类的虚名。要想得到他们的救助，只有一个办法，那就是积德。其实，现阶段还有一个最佳的办法，那就是从正面了解和认可法轮功。法轮功学员为什么要冒着生命危险告诉人们“法轮大法好！真善忍好”啊？多少世人见证了在念诵“法轮大法好！真善忍好” 九字真言时出现的神奇！要想得到生命的永远，要想得到神佛的护佑，你就多花一点时间了解法轮功吧，那比你寻找“瞬移侠”要强得多。

这次的排字与排图共占地宽度136公尺、深度166公尺。画面下方的莲花有29片花瓣及立体莲蓬、中间有“法轮大法”四个字，最上端是法轮功创始人李洪志师父的法像端坐在云端，象征主佛眷顾世间，另有15道光芒，代表佛光普照。

法轮大法（又称法轮功）是由李洪志先生创编的佛家修炼大法。修炼者通过同化宇宙特性“真、善、忍”，从而达到人心向善、身体健康、返本归真的高层境界。自一九九五年四月法轮功开始传入台湾，十八年来呈现法轮功蓬勃发展的景象。修炼者涵盖大学教授、医生、律师、工程师、公务员、军警、士农工商、学生、家庭主妇等各阶层，一千个炼功点遍及全台湾三百多个乡镇，外岛的澎湖、金门、马祖也有十几处炼功点，法轮功几乎传遍了台湾每个角落。

对于中国大陆法轮功学员惨遭无辜迫害，台湾学员感同身受，经常举行大规模活动向各地民众讲清真相，揭露邪恶迫害，启发人们的善念良知，呼吁各界人士共同制止这场迫害。

从二零零零年起，很多因修炼而获得身心升华的法轮功学员经常在法会召开前夕，集体炼功并排出壮观的画面，为的是向李洪志师父表示敬意，也向世人传递法轮大法“真、善、忍”的美好。以下酌选十多年来台湾法轮功学员的大型排字与排图活动的图片，这些珍贵的画面不仅记录了法轮功弘传台湾的光辉历史，也为天地间长存正义做了最好的见证。



我今年五十六岁，家住河北省清苑县县城，儿女满堂。丈夫是医生，儿子上大学，女儿已出嫁。我的家庭条件还算可以。

然而美中不足的是，我由于常年劳累，加上月子里落下的病根，长期被病魔折磨，走路走一会胸口就痛，喘气困难；腰椎有一节是压缩性骨折，尾椎也骨折，腰常年疼痛；另外还有手关节痛，肿了将近二十年了，医院化验说是类风湿；还有头晕，背椎痛，腿肿，眼睛看东西模糊，失眠多梦，眼冒金星，眼前总是过黑点。药吃了很多，专家看的也不少，去过保定的省医院、“二五二医院”、市二院、骨科医院，都没有效果，花了很多冤枉钱。多种病痛的折磨，那种痛苦的滋味是一般人难以理解的，心想：我才五十岁，难道就这样完了吗？况且我有优越的医治条件，心里总是不甘心，但也没有办法。

一个偶然的机会，有一位法轮功弟子给我讲了法轮功真相，并劝我炼法轮功，她说：法轮功教人向善，祛病健身有奇效。还耐心的给我讲了很多的道理。一开始我是半信半疑，心想：有她说的那么神吗？但我实在抵挡不住病魔的折磨，就抱着试试看的心理开始炼。说实话，我就是炼，也是半信半疑。可刚炼了两天，我的手关节疼痛、肿胀的感觉就几乎消失了，觉得手指头都变细了，那一刻我简直太兴奋了。接下来三天、四天、五天，我身体所有的病症全部消失，我真正体验到了无病一身轻的状态。

在我的身上验证了法轮大法的超常和祛病健身的神奇，我发自内心的感谢大法，感谢大法师父救了我的命，也感激法轮功弟子们在遭受严重迫害的情况下还在为别人着想，救度着被中共谎言欺骗的世人。

由于我身体的康复，我们一家人都很认同大法，我的两个女儿也开始修炼了。我要尽我最大的努力让我身边的亲人和朋友知道大法的真相，摒弃中共的谎言。

张明（化名）是国外一所孔子学院的老师。前不久他回国探亲，约几个朋友聚聚。在聚会上，我向他们讲大法的真相，没想到一下子打开了张明的话匣子。下面是他的谈话摘要：

法轮功给咱中国人可长了脸

“中国本是文明的输出国，礼仪之邦。在共产党的调教下，今天的中国人却成了举止粗俗、行为低下、不守规矩、贪婪自私的代名词。科技也好，艺术也罢，六十年来，共产党没弄出一样在世界叫得响的。现在外国人很瞧不起中国人，在他们眼里，中国好像是个怪胎。一方面是官员满世界撒钱当土豪，一方面是老百姓做房奴、养老难。 ‘同一首歌’剧组人员因为分钱不均在美国机场竟打起来了，丢人都丢到国外去了。美国的脱口秀节目还拿中国的雾霾和‘大裤衩’（央视大楼）开涮。

但你们法轮功给咱中国人可长了脸！我到过世界很多地方，多次亲眼目睹老外炼咱们中国的法轮功！总有一种亲切和自豪感！我还到剧场去看了你们的神韵演出。那真是世界一流！整场演出，我只是激动，那梦幻般的感觉却说不出来。用美仑美奂、高贵典雅、荡气回肠这些词来形容似乎都不够。看演出的大都是世界名流，他们和我一样，只是激动、鼓掌、流泪……好像再没有什么能表达那种感受了。节目最后，全场起立，掌声雷动，大家自发的向法轮功致敬！从小到大，我从来都没有过那种神圣、美妙的体验。中共无德又无能。你们法轮功给咱中国人可长了脸！”

无常的小人

“中国人形容小人经常用一个词‘反复无常’。迫害你们法轮功的人，如果用孔子的仁义礼智信这‘五常’来比对一下，他们就是典型的‘无常的小人’。—法轮功以真善忍为标准做好人，你迫害好人，于心何忍？岂不成了邪恶的帮凶？此为无仁；大法弟子没招你没惹你，你迫害人家，此为无义；善恶有报。你迫害好人而遭恶报，让自己的父母去伤心、担惊受怕，此为无礼；兼听则明，偏听则暗。你偏听偏信中共的造谣宣传，参与迫害法轮功，为自家招祸，害人又害己，此为无智；宪法规定信仰自由。法轮功与你共产党信的‘假恶斗’不一致，你就出尔反尔，迫害善良的人，此为无信。谁会喜欢无常的小人呢？”

最后，张明说：“我要帮你们法轮功讲真相，让中国人早日摆脱邪恶，走向美好的未来。”

我曾相信毛主席领导八路军打败了日寇，赢得了民族独立；

后来发现原来是国军的浴血奋战和美国的帮助才打败了日寇。 

我曾相信1949年共产党建立了新中国， 

后来发现1945年国民党就建立了新中国，后被内战打烂。 

我曾相信红军“长征”去陕北是为了打日本， 

后来发现陕北根本没有日寇，红军去陕北只是为了逃命、为了苏援。

我曾相信毛主席领导的打地主分田地是为民除害， 

后来发现绝大多数地主的财产都是辛勤劳动所得，他们却受到令人发指的虐待和抢掠。 

我曾相信饿死4000万人的1959至1962大饥荒是天灾及苏联逼账的结果，

后来发现那些年风调雨顺，是毛的大跃进、赶英超美、支援世界革命造成的。 

我曾相信志愿军抗美援朝是保卫国家， 

后来发现联合国军根本不是要侵略中国，而是阻止战犯金日成吞并韩国。 

我曾被孔繁森，焦裕禄，雷锋的事迹所感动， 

后来发现那些只不过是塑造的典型。 

我曾相信黄世仁欺压白毛女， 

后来发现那只是杜撰出来的故事。 

我曾相信领导是全心全意为人民服务的人民公仆、人民勤务员， 

后来发现那些只是他们贪污腐败的遮羞布。 

我曾相信万恶的资本主义人情淡薄，唯金钱至上， 

后来发现比尔盖茨、巴菲特把全部财产捐给公益事业。 

我曾相信美国总统大选是有钱人的游戏， 

后来发现不仅克林顿出身贫寒、就连一个祖籍非洲的贫穷移民的儿子通过自己的努力也能当选美国总统。 

我曾相信越南自卫反击战是自卫反击， 

后来发现是因为越南推翻了柬埔寨波尔布特政权——一个杀害了本国三分之一人口（含20万华人）的红色高棉恶魔集团。 

我曾相信五毛痛恨美国，

后来发现美国打的都是邪恶政权，就连五毛吹嘘的英雄都跑到美国使馆避难。

我曾相信美国人民生活在水深火热之中，

后来发现中国有钱的、有权的都移民去了美国。 

我曾相信人大代表代表人民的意志， 

后来发现他们大部分都是领导和亿万富翁。 

我曾相信美国打伊拉克是为了石油， 

后来发现伊拉克最大的油田合同被中石化拿去了。 

我曾相信伊拉克人民拥护萨达姆，因为他每次得票率都是100%； 

后来发现美军一来，他比人口还多的塑像都被人民推翻并踩在脚下。 

我曾相信民主德国的人民当家做主， 

后来发现民主德国的人民冒着枪林弹雨奔向联邦德国。 

我曾相信朝鲜人民民主主义共和国是个民主国家， 

后来发现那是个地球上最专制的封建王国。 

……………… 

当发现了这些真相，我震惊了，原来我一直活在谎言之中! 

近代中国最悲催的事： 

一、好不容易建立新中国，结果新中国饿死的比抗日战争牺牲的还多。 

二、内战死了几百万同胞，结果发现不如战前。

三、民国年间的“四大家族”还没有现在的县团处级干部有钱。 

四、请神容易送神难。 

五、反美反西方几十年，结果带领我们反美的人后代移民美国。

新中国60年，只做两件事。一、公私合营、人民公社。二、否定公私合营、否定人民公社；前30年，冤假错案超过三千年总和。后30年，贪污腐败超过三千年总和。 

原来南泥湾种的是鸦片，方志敏原来是个绑匪，贺龙不是两把菜刀起家的，刘文彩不是恶霸地主，中美合作所是用来抗日的，半夜鸡叫是假的，雷锋也是吹出来的，刘英俊、白毛女、邱少云、赖宁、黄继光统统都是假的。

针对中共活摘器官的罪行，追查迫害法轮功国际组织，今年9月发布了19条电话调查录音专辑。这些证据相互印证了，江泽民、周永康集团利用国家机器，大规模、系统性的犯下活摘法轮功学员器官盗卖的罪行。我们再来回顾其中部分的调查录音。

1.辽宁锦州市中院 刑一厅警察

部分调查录音

问：喂，请问是锦州中级人民法院刑一厅吗？

答：对。

问：我只知道2001年开始，我们一直都是在跟法院哪看守所啊，就是拿那个年轻的健康的那种炼法轮功的那种肾源供体，现在的话就是少了……。

答：嗯，嗯。

问：所以现在我们不知道你们这个法院还能不能提供就是这样的供体？

答：那得看你们那儿条件，得跟领导商量，你那儿条件好了，我们估么还能提供。我会把你这情况向我们厅长汇报，如果有必要的话我们厅长自然会跟你们联系。

2、上海复旦大学中山医院 医生

部分调查录音

问：这个移植手术要等多久呀？

医生：一个礼拜左右就可以做了。

问：有没有这种炼法轮功的这种提供的，这种提供的说是很好…

医生：我们这儿的都是这种。

问：你给我提供一下我可以找哪里去联系？

医生：这个是跟法院他们联系。

3、解放军307医院移植科 肾源联系人陈强

部分调查录音

答：我们这边说实话是做过两例。

问：哦。

答：知道吗，搞过两例。

问：两个法轮功学员的呀？你这个东西呢，你怎么确定他是法轮功学员？ 

答：怎么确定法轮功学员？我跟你说白了，我们这边也是通着关系，上边有上边的人，知道吗，像这些资料都不用你说，我都拿给你，知道嘛。

4、曾在辽宁活摘现场持枪戒护的警卫

部分证词

当时我们一人拿一把手枪在旁边站岗，那个女人就〝嗷〞大叫一声，说〝法轮大法好〞。先摘的是心脏，然后再摘的是肾。当心脏的血管剪动一下，她就进行一阵抽搐，然后就非常可怕的，我给你学一下声音，然后就〝啊……〞，就一直睁着两个眼睛，张着大嘴。哎呀……我不想再讲下去了！

5、李长春

调查员：喂，是李长春同志吗？

李长春：啊，是啊，

调查员：我是罗干办公室的张主任。

调查员：我们得到消息说，想在您这个离开期间还有咱们贾庆林离开期间，用这个摘取在押法轮功练习者的器官做器官移植手术这件事给薄熙来他们定罪，这当时。

李长春：你问周永康。

调查员：嗯，当时。

李长春：周永康具体管这个事，他知道。

2013年12月12日，欧洲议会在法国斯特拉斯堡投票通过一项紧急议案，要求“中共立即停止活体摘除良心犯，以及宗教信仰和少数族裔团体器官的行为”。该议案指出，由中共政权支持的系统性的强摘器官的做法是不可接受的。

针对欧洲议会12日通过制止活摘器官的决议案，欧洲议会副主席爱德华‧麦克米兰．史考特（Edward McMillan Scott）说，“我认为这是正确的，欧洲议会应关注，并提出调查行动的要求，查询、提醒去中国进行移植手术的欧洲人。”
史考特说：“欧洲议会代表的是5亿欧洲公民的声音，这种骇人听闻的事情，良心犯，特别是巨大数量的法轮功学员被酷刑折磨，更糟糕的是，他们的生命，是被政府操控的可以大量敛财的活摘器官这种交易夺取的，这正是这个决议要谴责的。”

欧洲议会此项决议，要求中共政府“立即停止从良心犯和宗教人士以及少数民族群体成员身上摘取器官”，决议指出，中共“宣布将于2015年停止从死刑犯身上摘取器官”的做法是不能接受的。

欧洲议会呼吁欧盟针对中国的器官移植行为进行全面且透明的调查，并呼吁欧盟对那些参与违反器官移植伦理行为的人提出起诉。

决议说，1999年7月中国共产党发起了全国性的猛烈迫害，目的在于根除法轮功信仰团体，并导致成千上万的法轮功学员被捕和被拘留。

决议说，对于有关中华人民共和国在违反良心犯意愿的情况下从他们身上系统性的、在国家支持下摘取器官的报告表示严重关切，其中包括大量由于信仰而被监禁的法轮功学员和其它宗教团体成员及少数民族人士。这些报告长期存在并且是可信的。

决议要求中共立即释放包括法轮功修炼者在内的所有良心犯。



欧洲一些景点已经冰天雪地，旅游早已进入淡季，很多店铺都关门了，但是大陆旅游团不断，中巴、小巴多，普通旅客居多，这是往年没有过的现象。一批批游客人数不多，当地退党服务中心的义工们尽量开口讲真相。往往先给一、二人讲，不一会就围上来一群人听。游客对义工讲的真相很有共鸣，互动得很热烈。只要有人带头三退，后面一车人基本都跟着退。

一车游客三退后：替我们谢谢李洪志师父！

一辆十多座的中巴在等人，游客陆续回来上车。两个领队模样的中年男子走在前面，接真相资料时犹犹豫豫。提到周永康、江泽民的罪行，对方说：“他们不是挺好的吗？”义工：“看来你们是完全不了解真相，黑白颠倒，这可太危险了！还不赶紧拿份真相资料看看，看明白了，就不说这种大错话了。”于是俩人接了真相资料上一边看去了。

一个小伙子过来问义工：“你是炼法轮功的吗？”义工说是。他说：“法轮功好，特别好！”义工说那就记住法轮大法好。他连声说：“记住了，法轮大法好！法轮大法好！”他又问：“你们李洪志师父现在在哪呢？”义工告诉他在美国。他高兴地说：“是吗，李洪志师父是世界上最好的人！我们都很想念他。”然后他叹了口气说：“快回来救救中国吧，只有李洪志大师能救中国！”旁边一位四、五十岁的先生赞许地说：“是啊，就是啊！”周围一群人跟着点头。

义工说：“这不就是李洪志大师派我们来救你们吗？赶快‘三退’保平安。”小伙子先“噢”了一声，然后说：“谢谢，谢谢李洪志大师！李洪志大师没忘了我们，还惦记着我们呢！”小伙子说到这话时，情绪激动。

义工说：“你们知道法轮功好，炼法轮功的人按‘真、善、忍’做好人。共产党迫害法轮功十四年，活摘法轮功学员器官牟利，倒卖尸体。”周围游客听了直嚷： “太坏了，太坏了！”义工打开“藏字石”图板给大伙看“中国共产党亡”六个字，说：“这是两亿多年前刻在石头里的字，只有神才能这样写啊。”一群人都探着头争着看。小伙子着急地对大伙说：“是啊，它要灭亡了，咱们就来不及了，赶快退吧！”

义工给大伙起化名退时，有位中年男子在一旁帮忙，他招呼周围的大陆游客都过来退，就连开始说周永康、江泽民好的那俩人也过来退了党。一车十多位游客，没落下一个，全退了。上车前，个个和义工握手、作揖、鞠躬，千恩万谢。义工说，那就谢我们师父吧，他们都高兴地说：“谢谢李洪志师父！”

沈阳游客：听您这么说，那还真得退！

义工在景点一家食品店遇到几位沈阳游客，问东北的雾霾天怎么样？个个皱着眉头说“很厉害”。义工说现在不止东北，全国二十五个省市都出现了。

一人问：“国外咋没有？”义工：“是啊，为什么就中国有？你们再看看，法轮功是不是在外国有而在中国没有？佛家上乘大法，被中共残酷打压迫害，但是在中国大陆以外，有那么多个国家和地区合法自由。” 几个人静静地听着。

义工：“其实不叫雾霾，叫阴霾，是阴间下来的东西。谁说作恶没报应？辽宁沈阳、大连是迫害法轮功的重灾区，薄熙来、薄谷开来、王立军都直接参与活摘法轮功学员器官、贩卖尸体，沈阳苏家屯关押过万名法轮功学员作人体器官库。中共坏事做得太多了，能不遭天惩？阴霾成份和火葬场里的骨灰一样，都是天上对应的坏东西被销毁了的残渣，共产党能‘治理’得了吗﹖”一人说：“怪不得呢，灯光一照，都是小颗粒，长这么大从没见过，还有股说不上来的臭味！”

几个人唉声叹气，说沈阳是挺邪的，骂共产党坑害人，“我们跟着倒霉，活得太累太苦了，老百姓真受罪啊！”义工说别悲观，顺天意，躲劫难，保平安。抛弃中共，抛弃了假、恶、斗，相信真、善、忍，你就会走出阴霾，有神佛保佑。一人说：“听您这么说，那还真得退！”几个人三退后说：“太感谢您了，今天遇到您，饭都吃着香。”
台湾游客：“法轮大法好！法轮功万岁！”

一群台湾游客，有十几个人，对派发真相资料的义工说：“你们法轮功真了不起啊！”义工：”谢谢，请大家记住‘法轮大法好，真善忍好’！”一群人都说：“谢谢你，我们记住了，记住了。”在步行街上，他们和义工不断相遇，对面碰见就喊：“法轮功万岁！”从后面见到义工身影，就追过来喊：“法轮大法好，法轮功万岁！”
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我们曾相信过共产党编造的谎言





法轮功给咱中国人可长了脸





大法令我获新生





家有医生亦无奈











法轮功也称法轮大法，是1992年5月13日由李洪志先生从中国长春传出的佛家上乘修炼功法，以宇宙特性“真、善、忍”为修炼原则，同时包含五套缓慢优美的功法动作。


法轮功既是一种十分有效的健身功法，又是一种崇高的信仰。对“真、善、忍”的信仰，使人变得真诚、宽容与善良。


因为法轮功具有净化身心的奇效，所以受到世界各国民众的喜爱。法轮大法已弘传世界114个国家和地区，受到世界人民的爱戴和尊敬。因创始人李洪志先生和法轮大法对人类身心健康作出的杰出贡献，法轮大法至今获得各国政府褒奖、支持议案信函超过3000项，大法书籍被译成30多种语言，并在世界广泛发行。


2009 年11月，西班牙国家法庭做出了一项史无前例的裁定，决定以“群体灭绝罪”及“酷刑罪”，起诉江泽民、罗干、薄熙来、贾庆林、吴官正五名迫害法轮功的中共元凶。至今，法轮功学员在全球30个城市和地区，发起50多个控告江泽民及其他迫害元凶的诉讼，全球公审迫害法轮功元凶的序幕已经拉开。◇








研究证实气功可减轻病症
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◎清泉





何处去找“瞬移侠”





2013年11月23日近七千名法轮功学员在台南市府大楼前排字





法轮功在台湾排字集锦





见证历史传递美好
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