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家庭教育

今天大陆的中国人向钱看
的 思 想很重，认为有了钱才能有幸
福 生 活，因此把追求钱，想尽办法挣
钱 当 作第一位的。可是发现，尽管有
的 人 很 努 力，也奋斗了，一年到头还是紧巴
巴；有的人想 快速致富，甚至借钱也要投入到高
利 贷 中， 结 果血本亏尽，还欠了一屁股债，生活
更艰难，有的 还因此家破人亡。

中共不是一直在讲斗争、奋斗吗？为什么就“斗”不来、
争不来个好前程呢？那么，人的福分与福气到底从哪里来
呢？我们一起来分享三则传统文化故事，或许从这三个故事
中能找到一些答案。

宋朝名相范仲淹，出身清寒，年青时很穷，他决心将来
若能出人头地，定要救济贫苦者。后来当了宰相，便把俸禄
拿出来购买义田，分给贫穷无田地的人耕作。还给他们提供
饭食、衣服，凡是有婚丧嫁娶的，还拿钱补贴他们。就这样
他用一人的收入养活了三百多家乡亲。

有一次在苏州买了一处住宅，一位风水先生夸奖此屋风
水极好，后代必出大官。范仲淹却立刻把这个宅子捐了出来，
改作学堂。因为他想，让苏州城百姓的子孙都能出人头地，
比起一家独自享福，岂不更好？

俗话说：富不过三代，但范氏家族却兴旺了八百年！范
仲淹的四个儿子都德才兼备，当了宰相和大官。范家子孙不
忘“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”和“积德行善”的
祖训，范家的后代一直到民国初年都不衰。

陶澍，湖南安化县人，是清代受道光皇帝重用的封疆大
吏，曾在京城任翰林院编修，升监察御史。后在地方担任过
川东兵备道、山西布政使、安徽布政使、安徽巡抚、江苏巡
抚等职。道光十年。诏加太子少保，任两江总督。陶澍在为
官期间，理财办案，赈灾济民，疏通河运，开拓海运，整顿
盐务，兴助教育，既严治务实且政绩卓越。其在历史上的声
名近似林则徐。

清代梁恭辰在所编的《北东园笔录》里面，记载了他阅
览《闻见录》时所读到的关于陶澍祖上几代人积德行善的事
迹，因此感叹“始知其积累之厚，不可不详载之以劝后人
云。”在《北东园笔录》中提到陶澍的太高祖伯含公积累过
许多阴德。

明朝时，乡里自卫很严，有人抓住盗匪欲将其淹死，正
遇上陶澍的太高祖伯含公经过。贼哀求：“公救我，我誓不
复为贼。”伯含公为了给众人有个交待，也担心贼将来不能
自食其力又复做贼，就赠给贼一条小船以作为养家糊口的资
本。伯含公一生施舍过八条小船以帮助别人，他帮助的人都
改行为善。伯含公出门常带一小筐，捡拾碎磁瓦砾以方便行
路之人。

陶澍的曾祖文衡公也是一位有道德的长者，曾经有人趁
着雪夜入他家里盗米，他跟随雪迹脚印走到贼家门前，发现
贼是所认识的人，心里体谅贼家的贫苦，默默地回到自己家
里，始终不提此事。30 年后，文衡公的夫人偶然对子孙讲起
这件事，但还是隐去了盗米人的姓名，不令人知道。其家隐
恶扬善之德可见不同一般。

有一次陶家的邻里发生火灾，文衡公的夫人以仓内所存
的粮食救济遭火灾者。陶澍的祖父寅亮公性情淡泊，少贪欲
之心，因为没有经营，家道也不富裕。一天，寅亮公偶然走
到江边，捡到钱财，等了一整天，看见一个人慌张跑来，面
如土色，低头在砂砾中寻找，非常悲戚的样子。寅亮公问他，
回答说： “在外做工几年没有回家，家有老母亲。今积累几
年的钱财回来赡养母亲却全部丢失了，所以悲伤。”问他钱
财的数目，都能对上，就将钱财交还给其人。那人非常感激，
想分一半给寅亮公，寅亮公说：“我要是想分钱财，就不会
等在这里了。”笑着将那人送走。

到陶澍的父亲陶必铨时，义举善事也很多。陶澍的祖上
几代人行善，所以安化县才出了一个陶澍。在《了凡四训》
中有一则故事：福建莆田县的林家，他们的长辈中有一位老
太太喜欢做善事，常做粉团给穷人吃，只要有人要，从不厌
倦。

有一位仙人变作道士，每天向她讨六七个粉团，老太太
每天都给他，一连三年都是这样，仙人这才知道她做善事确
实出于真诚。道人就向她说：“我吃了你三年的粉团，要怎
么样报答你呢 ? 这样吧，你家后面有一块宝地，你将来你死
后葬在那里，后代子孙当官的人数，就会像一升芝麻那么
多。”后来老太太去世，她的儿子依照仙人指定的地点埋葬，
葬后第一代就有九人中进士，后来世世代代做大官的人很多。
因此，福建竟有“无林不开榜”的传言 ( 意思是每次考试发榜，
榜上准有林家人 )。”

这三则故事印证了一句古话：积善之家，必有余庆；积
不善之家，必有余殃。人的福分与福气来自于德。文中的陶
家几辈积德行善，到了陶澍才有那么大的作为；范仲淹历尽

一生行善积德，所以范氏家族兴旺了八百年；福建莆田县的
林老太太因为行善积了大德，才得到仙人的指点，死后葬于
宝地，致使林家世世代代做大官的人很多。

世上没有无缘无故的事，祖上行善积德，后世儿孙得福
报；一人作恶，全家跟上遭殃，这样的例子从古到今都在人
间时时发生着，只是大陆的中国人受中共无神论的毒害不相
信，得了福报认为是有本事，遇到天灾人祸当作是偶然的，
自己的运气差，只能自认倒霉，不会也想不到从自身找原因。

我小的时候，经常听老人们讲善恶有报的故事，相信三
尺头上有神灵。那时候看到人家的孩子有出息，老人们会说：
“人家祖坟坟头有棵草。”意思是祖上积德了。可现在人还
能听到这样的话吗？即使讲，现在的孩子们还相信吗？现在
的家长们望子成龙、望女成凤的心很重，只要是学本事、学
技能，多少钱都愿意花，认为只要技能学得多就能出人头地，
从不在行善积德上下工夫。

按照善恶有报的天理，善的付出一定是善的回报，行恶
作恶，祸害他人只能是恶报迟早加身。天上不会无缘无故掉
下馅饼来，更不会有无缘无故的灾殃临门，行善积德结善果，
行凶作恶遭恶报。

法轮功被迫害这十七年，经过法轮功学员持续不懈的讲
真相，很多人已经感受到、看到明白真相的福报，甚至是改
变命运的福报。千古难遇的得救之缘今天的人赶上了，中共
对法轮功无理智的迫害，不仅没有迫害了法轮功，反而使法
轮功一步步走向国际舞台。人在其中的表现，对法轮功的态
度，成了生命去留的关键。明白真相，善待大法弟子，广传
真相的人成了得救的生命，将能走过天灭中共的大劫难，进
入人类历史的新纪元，这是生命从未有过的大福报；至今对
真相漠然视之，继续追随迫害法轮功学员的人，是非常危险
的。自古以来迫害佛法修炼者的重罪将会使这些生命与中共
邪党一起被神佛销毁，这是生命的最大悲哀与永远的痛悔！

今天这个时代是个特殊的时代，十恶毒世，道德沦丧，
同时因为法轮功的弘传，给人、国家与民族带来了无限的福
分与未来，就看人怎么认识与把握。福分与福气真的在我们
自己的一念中。中 共邪党的大恶与法轮功的大善已经形成

了 最 为 鲜 明的对比，人要选择什么，福报与恶
报 尽在其中。

我相信，只要接触过大法的人，每一个人都会有许许多
多神奇的经历。如果不是亲眼所见、亲身经历，真的会当作
神话故事来听的。而我修炼大法十九年来，神奇的事真是太
多太多了。

一、我的家庭从硝烟弥漫到温馨和睦

我成长在中国大陆的文革时代。脑中装满的是“人若犯
我，我必犯人”的邪恶争斗思想。不管是谁，只要对我言语
稍有刺激，我便会怒目相向，以牙还牙。这种毫不相让的性
格，使我的婚姻生活变得苦不堪言。丈夫身高个大，脾气暴
躁，稍不如意，就会对我大打出手。揪头发撞墙、抡棒子横
扫、拳脚并用，那是家常便饭。我心中的仇恨之苗深深扎根，
对他更是冷目冰语，恶咒连天，甚至常常策划如何置他于死
地而不被人发觉。年幼的孩子在这个日日硝烟弥漫的家庭中
更得不到呵护和关爱。从小就变得胆小怕事，沉默寡言。

这样过了几年后，丈夫因工作不天天回家了，我好像从
牢房走出的囚犯，一下子获得了自由。从此，我沉溺于麻将
桌，与同事、朋友彻夜酣战。三天三夜不下桌，那是每月常
有。钱，输光了。孩子的学习兴趣渐渐消失了，转而迷上了
电游。家里的日子穷得唯一的电器设备就是一盏二十五瓦的
灯泡。而自己的身体，也受到了严重的摧残——头痛病、风
湿病、妇科病，一拥而上，折磨得我浑身无力，腰酸背痛。
夏天酷热的天气，我的四肢关节却凉飕飕的，不穿秋衣秋裤
都不行。而滴虫性阴道炎更是令我痛苦难当。到后来，腰痛
得上课都站不起来了。当时二十八岁的我，被新同事问道“你
今年四十几了？”

一九九七年下半年的一天，一个同事向我介绍法轮大法，
又拿来一本书，内容是学员学了功法后身体神奇好转的一些
真实经历，而且这些人都是我们本地的人。晚上，我和同事
来到一个因子宫癌晚期，医生预期只有三个月寿命的阿姨家，
听她谈自己炼功后身体迅速好转的经历。我开始有点动心了，
便决定跟她们学，反正没有坏处。这样在几位阿姨的辅导和
带领下，我在几天中学会了五套功法。只是不能双盘，单盘
也只能几分钟。这样不到一个月，我身上的毛病不知不觉消
失了。

不久，同事又托人给我从外地请来一本宝书《转法轮》。
我一夜之间就把这本书读完了。当时只觉得，怎么好象每句
话都说到我心坎上了呢？第二天，我又一口气把这本书读了
一遍，这回明白了一点，原来炼这个功不仅要炼功，还要做
好人啊！

从此，我按照师父教导的，用“真善忍”的标准来做事
做人，对丈夫打不还手，骂不还口，不怨不恨，不记不报，
遇事找自己的不是。十几年的时间，由之前的一天三小吵，
三天一大吵，到现在的多年没一吵了。丈夫也由仇视大法到
现在的支持我学法、炼功。因为戒掉了麻将瘾，我勤俭持家，
去年也终于买了一百四十平的商品房，一家人住进了宽敞明
亮的新家。

我常常对丈夫和儿子说“你们要感谢法轮功！要不是修
炼法轮功，我还是天天打牌，钱都输光了，就买不起这房子
了”！

我的家庭从硝烟弥漫
到温馨和睦

《乐记》云：

“乐统同，礼辨异，礼乐之说，管乎人情矣。

同则相亲，异则相敬。乐胜则流，礼胜则离。合情饰貌
者礼乐之事也。

乐至则无怨，礼至则不争。揖让而治天下者，礼乐之谓
也。

暴民不作，诸侯宾服， 兵革不试，五刑不用，百姓无患，
天子不怒，如此，则乐达矣。合父子之亲，明长幼之序，以
敬四海之内，天子如此，则礼行矣。

乐者，天地之和也。礼者，天地之序也。和故百物皆化，
序故群物皆别。”

人都有善心、有向道之心、有自尊心、有平和心，不喜
欢暴力、恐怖，这是人相同的地方；人又有男女、父子、兄弟、
君臣、贫富等等相异的地方。乐引导人的善心，让人心保持
在较高的道德水平，达到天、地、人的和谐；礼规范人的行为，
达到天、地、人有序运转。和谐、有序社会才能够长治久安。

现代西方社会也讲平等、自由、人权等是天赋人权；私
人财产神圣不可侵犯。天赋人权是现代西方社会倡导的人性
相同的地方，保护私有财产是肯定人相异的地方。

共产党社会宣扬无神论、斗争哲学，毁灭人性培养党性。
人与人之间失去了信任、诚实、善良、互敬等，所以共产党
社会永远稳定不了，随时都有崩溃危机！

文／大陆大法弟子

《乐记》
论人的同异

文/清雅

在我们日常生活中经常会使用到一些话语，这些词汇往
往能绘声绘色的表情达意，充分体现了汉语种类的丰富多彩。
或许，我们认为这些词汇仅仅是个形容词，能起到一定的修
饰作用，但却不知道每个字背后多数都有着真实的物质存在，
它们不只是一个形容词。下面列举两例。

冲动是魔鬼

“冲动是魔鬼”这句话我们常听人说起，意思是人控制
不住自己情绪、冲动起来的时候就跟魔鬼一样可怕，由此劝
诫人们要保持理性。但其实“是魔鬼”还不仅仅是一个比喻，
不光理解为像魔鬼一样。有功能的人可以看到，宇宙空间是
纷繁复杂的，各个层次各个空间都有着我们肉眼看不到的不
同生命，其中就包括真正的魔鬼。而人又是非常脆弱和渺小
的，当自己的主意识不够清醒理智的时候，就容易被外来的
生命控制自己的思想和身体。所以，当人不理智、发脾气的
时候，这种负面情绪就会招来不好的生命控制自己的思维，

从而做出很多可怕的事情。因而“冲动是魔鬼”这句话是千
真万确的，在另外人类所不知的空间中，人冲动时就被魔鬼
主宰着身体，也就相当于魔鬼。

小心眼

“小心眼”，我们常用来形容一个人心胸狭窄、气量小、
爱斤斤计较、不懂得宽容等特性。这从修辞手法上来说，是
运用了夸张的手法。但从修炼人的角度来看，却不只是一个
形容词。修炼的人都明白，当人提高心性的时候，不仅会长
功，自己心的容量也会变大，甚至在另外空间的物质身体也
会随之变大。俗语说“宰相肚里能撑船”，那不光是形容作
为宰相应该肚量大，而且也从另一个侧面反映了：一个人要
成为宰相，必须具备相应的品行、修养、素质。这从高层次
的角度来看，就是那个人必须心性高、积德多，才能交换来
那般富贵命。

文／舒醒

“冲动是魔鬼”
“小心眼”词语背后的含义 


