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健康人生

我妈妈是村里的老寿星。她已经年过百岁，头脑思维仍
然清晰不紊，说起话来依然是吐词清楚、条理分明。她的皮
肤没有一点干裂苍老的皱纹，全都是白里透红。一年前在她
的满头银发中还长出了不少黑发。现在她的两鬓白发更明显
的变黑了。更神奇的是，她本身是已经绝经五十多年的百岁
老人，现在还来了例假。

我的妈妈一生中生下七个儿女，早年就患有美尼尔氏综
合症、严重的妇科病和老年“三高”等疾病。在她七十六岁
那年，她的整个身体被几十年的疾病已经搞的弱不禁风，弱
的连家门都走不出去了。我记得当时她见人便绝望的说：
“哎，这块儿好多与我一块的姊妹们都走了，这回可轮到我
去阴曹地府了！”

就在我妈最艰难，最绝望的时候，有好心人给她介绍了
法轮功。

妈妈在家人的搀扶下走进了炼功场。她行动艰难的跟着
在场的炼功人群一招一式的炼起了法轮功。在听李老师的讲
法录音时，她更是好认真的听。听完讲法后，她对我们说：
“李老师所讲的我一辈子头一回听到，这法轮大法太好了。”

就这样，天天参加学法炼功，我妈的身体一天天硬朗起
来了。后来她把用了多年的药罐子也扔了。通过学法、修心，
她以往身上的多种疾病也全都不见了。从她走进大法修炼那
天开始，去学法点学法炼功她都风雨无阻；去洪法，无论路
途多远多难走她都从没落下积极参与。

在中共迫害大法二十多年来，她依然听法、炼功，从不
间断。她与人唠家常时常说：“我这命是李老师给延长来
的。”和同修交流时她也说：“这么好的大法我们要珍惜，
要坚持修炼啊！”

我妈妈修炼法轮大法，用真、善、忍来修心做好人，这
就是她二十多年来人们所说的修身之道吧。

当人们看到我妈这种返老还童的超常现象，都感到很惊
讶，感到神奇和不可思议！

其实在大法弟子的修炼群体中出现的各种超常现象真的
是太多太多了。就我们乡里来说，掉下来砸向头顶的瓷砖又
飞回去了；十年前被医院诊断不治等死的癌症病人炼法轮功
后至今仍健在；七十岁、八十岁的老太太修炼后又来了例
假……今天包括我妈妈身体上所出现的这些现象，李老师在
《转法轮》中早就告诉了弟子们：“我们法轮大法学员修炼
一段时间以后，从表面上看改观很大，皮肤变的细嫩，白里
透红，年岁很大的人都会出现皱纹减少，甚至很少很少的，
这是一个普遍现象。我这里不是讲的玄天玄地的，我们在座
的许多老学员知道这一点。”

头顶上的星空，浩瀚妙远；广袤大地，山高水湛。奇珍
异禽，景象万千。有形无形，大穹无限。

这一切是创世主的智慧所化所演。

人间的世界是特意为人所成。而人是神按照自己的形象
所造。所以，人可谓地上的万物之灵。

创世主的智慧——宇宙大法贯穿洪微。天地人一脉相承。
层层世界各有其标准衡定众生。如果上界生命变的不善不纯，
不合乎所在层次的宇宙法理对众生的要求规定，是神都要下
降，最后被贬落到人间偿还罪业。而人间是个特殊地方，这
是慈悲的大法给人的悔罪机会。因为，人再败坏就会坠落地
狱直到销毁。人若能得到真法，在人中经过吃苦修行，就可
得以飞升，返回生命原来地方—天界。

宇宙无量，生命分层，品德有界。因善恶之分，福分不同。

层层有主，穹外有王。因层次之别，智慧各异。

人世是个迷的空间，人的所谓“聪明”不能称为智慧。
因为人的思想自私低下，甚至更不好。

神有意不让人看到有另外空间，不让人看到宇宙真相，
是为了让人在迷中悔悟，主动向善。因为只有这样，迷中的
生命才能得以升华。否则，若是神直接把人拿到天上，就等
于把垃圾摆在圣洁殿堂。人的眼睛也只能局限在人类的这个
物质世界，人的所谓科学探索也是受到神的限制和制约的。

创世主的智慧，是宇宙的最高意志。如果众生出现偏离
创世主的慈悲意志，就是生命偏离了宇宙最高法则。偏离大
法的生命就必须归正，否则就会被宇宙法则自动淘汰出局。
如果是宇宙整体生命出现偏差，就意味宇宙层层世界及所有
众生出现危机。这时，唯有创世主主方有能力挽救无量众生
于大劫，救度众生于坏灭。

那么堕落生命要想在宇宙法中得以留存，必须将其思想
和行为按“真善忍”的最高标准从新归正。

如今正是宇宙末法末劫时期，层层众生偏离了宇宙大法

原则，即真善忍特性。也就是说无量生命都处在前所未有的
险境。

这时，创世主来了。来到了罪浪滔滔的宇宙最底层——
人间。法正天地，归正大穹，洪传大法救度无量及世上众生。

大法洪传，人间已过二十七年。

在人中的大法弟子，遭遇到宇宙最邪恶的红魔，它们利
用人中所有的恶毒与邪恶生命对大法和其弟子侮辱和迫害，
其罪之大无法偿还。

如今大法徒历经二十二个年头，苦口婆心向世人讲清着
真相，劝善世间迷众远离邪恶，就是为让人免遭淘汰，能够
进入正法之后无比美好的未来。

然而，无神论的灌输，使人丧失了正统的理念，心里更
无对神的正信，有的已经无辨别是非的能力。对于大法弟子
的救度，不但不听，反而助纣为虐。这是红魔的邪恶，众生
的大劫。

可是，创世主慈悲，一再给人机会。

如今，这机会眼看就要失去了。因为地球真正的净化已
经开始，大淘汰已拉开序幕。众生将没有时间和机会自以为
是的，在无知的迷雾里愚蠢而可笑的以科学去辩论有神无神。

神在慈悲的看着人，为人的临危、无知、不肯悔罪而着
急。

只有立即回心转向，返回善的本性，从心里彻底否定无
神论的邪说，这才是最后的一线希望。

人是神造的，人间是神在掌控。醒来吧，可贵的生命，
神在召唤！

不要再迷于世幻，不要再被红魔利用和欺骗！

创世主已在人间！

文／法徒
生命的色彩

在山中的夏令营，度过了愉快的周末。想到城市里的
花草，被炎炎的烈日，烤的发蔫枯黄的时候，但山中的花
草树木，依然保持着各自的本色。尽管，受到同样的烈日
暴晒，山中各种各样的花草树木，却很幸运的在大自然这
一良好的整体环境保护下，即使遇到炎热的劲敌，也面不
改色，风采依然。

看着眼前色彩缤纷的大自然，仿佛浑然天成一般，彼
此错落有致，动静如意的结合在一起，使得山中的鸟鸣、
流水格外的悠扬婉转动听。各种色彩的运用搭配，展现出
一幅令人心旷神怡的画面，充满着大自然精密的思维。而
这智慧的一面，正是因大自然中，这些不同的生命色彩，
彼此完美的协调和配和，美好便自然而然的流露和展现出
来。

原来生命的色彩，就是这样自然的展现的。这些彼此
谦卑，互相协调出的整体美，才是生命所在的真实意义。
大自然的美好，之所以令人陶醉和向往，是因为他的包
容，能把任何不同的物种，安然的放在自己的胸怀里。在
大自然的环境中，生命透过不同色彩的搭配，看到真实的
自己，感受到生命存在的美好，也从中让自己先天生命的
色彩，发挥的淋漓尽致。

赤橙黄绿青蓝紫，这些奇妙的生命颜色，仿佛也在随
着宇宙不停的运转变动，随着季节的变化，随着时光的流
逝，彼此不断的更迭交替着。尽管人类的生命，经过了几
千年的改变；人类的舞台，演绎了不同王国叱咤风云的历
史，但这些颜色，并没有随着历史不断的过去，而消失。
反而，这些生命的颜色，以他迷人的魅力见证了人类的历
史后，穿越了天上人间，层层展现出生命升华后的美丽。

当历史渐渐走过，恍然中明白，造物主慈悲的赐予了
人类丰富的生命颜色，并不是为了让生命单一的享受这些
色彩的艳丽，突显自我的奇妙存在，而是为了让这些色彩
能够互相配合，衬托，从新塑造出一个更加繁华美好的世
界，从中使这些生命的颜色，在纯善纯美中达到最完美的
生命升华。

文／大陆大法弟子

文／王昊天

百岁老人
白发变黑
神清气朗

召唤

文／玉琳

是什么造成多重性格？
西医对多重性格的诊断与中医不同。中医认为多重性

格的原因是这人放弃自我主意识后被一种外来的灵体干扰、
控制，是有鬼神作祟而得的症状，其表现为主意识不清，
行为令人费解。

下面是一个多重性格病人的真实故事。

卡洛琳是因为糖尿病来我的诊所治疗的。一星期后她
的糖尿病症状消失了，再来时，患了肝炎。她隔一阵子得
一种大病，她有相应病的症状、化验报告、CT 检查结果和
医生的诊断证明。这些病错综复杂地交织在一起。听起来
这个病人应该是病入膏肓了。但事实上，每次见到她时，
却是一位穿着入时的摩登少女。

更富有戏剧性的是她每一次来诊所时都打扮装饰的不
同：从土著印第安人的衣饰到非洲人的长裙，从十八世纪
的法国贵妇礼服到日本的和服，从牛仔裤到中国的对襟棉
袄，她的多变使人看得眼花缭乱。更令人吃惊的是她每次
的神态和语气居然十分得体地与她当时的衣饰相配。

我尽我的能力为她治疗，可是时常纳闷：这里是医院
诊所，不是舞台或时装表演场，她这究竟是怎么回事呢？
她每次来都是不同的病状，这和她每次不同的装扮有什么
联系吗？

一次，我问起她的家庭，才找到一点蛛丝马迹，开始
明白这一切是有原因的。下面是她的故事：

“我从另一城市搬到这儿。我家里有兄弟姐妹三人和
母亲。父亲是一位有名望的律师。他工作勤奋，又注意锻
炼身体，是个非常健康和精力充沛的人。我们曾生活得非
常幸福。但一夜之间，这一切就象梦一样消失了……

一天，我接到父亲在俱乐部锻炼身体时突然心脏病发
作去世的消息，我震惊的全身都麻木了。但更令我震惊的
事还在后面。在父亲的追悼会开始之前，一位看来很有教
养有身份的黑人妇女带着三个成年的孩子，站在那儿悲伤
地哭泣。我以为他们弄错时间地点了，就上去很有礼貌地
说：“也许你们找错地方了。”他们拿出父亲与他们一家
五口的合影给我看。‘啊，上帝啊！我爸爸居然还有一个
家庭，另有一个妻子和三个孩子！’他们一起生活了 20 多
年了。我差一点昏过去，以为这是在梦里。

此时，我母亲和祖母也进来了，母亲显然是一直蒙在
鼓里，对这一切一无所知。于是我请他们一家人到另一间
房间里，问他们能不能换个时间开追悼会，他们坚决不同
意。就这样，二个家庭，各站在遗体一边，带着一大堆的
疑问和愤怒，送走了这位永远也不会回答任何问题的有名
望的律师。

我父亲简直就是有分身术。在我记忆中他一直和我们
在一起。他从没有缺席过我们的生日晚会，他张罗每一个
主要的节日，我只是知道他经常到祖母那儿去。当我问那
家中一位我的同父异母兄弟时，他的回答也是一样：父亲
总是和他们在一起，圣诞之夜、感恩节、生日等等，他都
同他们一起过。他只是知道父亲经常出差，因为父亲是律
师，这对他们来讲也是正常可以理解的。

我们的祖母是知道这一切的。当她在追悼会前见到父
亲的第二位妻子时，只说了一句话：“戏演完了。”后来
我们知道，原来祖母的家是父亲表演这场戏的换场、化妆、
更衣处。而外界都知道父亲常去祖母处，是个‘孝子’。”

说到这儿，她哭了。“我想念他，我并不怪他，他一
定活得很苦很累，直到心跳停止了也没有真正的休息过。
对我来说，他一直是个好父亲。……”

卡洛琳的故事讲完了。我问她为什么把自己装扮成各
种人物？这样做，不也类似于和你父亲一样吗？

她先是愣了一下，然后告诉我说，有时她自己也不知
道自己究竟是谁。但她很肯定的是，她的所有病状都是真
的，病的感受是真的，只是每次病来的奇怪去的也快。

从她的描述，我知道了她的病源是主意识不清。正气
不足，邪气必侵。

中医认为人体有十三鬼穴，它们是人体与外界交流沟
通的渠道。具体来讲，这十三鬼穴是：鬼宫─即人中，鬼
信─少商，鬼心─两大陵，鬼垒，鬼路，鬼枕，鬼床，鬼市，
鬼窟，鬼堂，鬼藏，鬼臣和鬼封。

为了使卡洛琳不再被外来灵体侵扰，我就将她的这些
鬼穴用青龙左传和白虎右旋法给关上了。治疗后，她神志
开始清醒了，逐渐恢复到正常状态；她那种忽高忽低的音
调也开始改变，变得正常了；她的多重性格症状消失了，“鬼
气”从她的体内排出去了。

从这个案例可以看到，人体就象一个衣服，谁穿上就
被谁控制。鬼穴打开时，如果主意识不强，其它灵体就能
进出控制人体。鬼穴关上了，她也就不再被干扰，多重性
格症状就消失了。

有诗曰：

　　　　百邪颠狂所为病，

　　　　针有鬼穴无不应。

　　　　此是先师真妙诀，

　　　　猖狂恶鬼无踪影。

医山夜话


