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引发三退大潮

退出中共党、团、队总人数:

三退网址：

https://tuidang.epochtimes.com/ 或者

https://santui.tuidang.org/

457,619,645
到2026年1月31日截止

2025年1500万人登记三退

誓 言 非 戏 言

嘉州監獄害死法輪功學員龐勳的兇手遭厄運

2025年，中国出现了一
组难以被忽视、却无法在官
方叙事中被讨论的数字。

根 据 全 球 退 党 服 务 中
心 的 年 度 统 计 ， 2 0 2 5 年 全
年，公开声明退出中国共产
党、共青团与少先队的人数
达1549万4903人，平均每天
42,452人，每月约129万1242
人。自2004年以来，累计退
出人数已超过4.56亿人。

数字背后：一场已持续
21年的“退出潮”

这并非一次政治运动的
高峰期。没有集会、没有领
袖、没有组织化动员。“三
退”的发生场域，多半是匿
名声明、私人表态与家庭内
部的价值选择。

正因其分散、低调与长
期持续，这场运动更像一条
慢速却清晰的人心曲线：它
不追求改变政权，而是拒绝
继续心理性地隶属于一套被
视为不正当的体制。

什么是“三退”？“三

退”是退出中国共产党、共
青团、少先队。发起背景是
在2005年，由法轮功学员推
动。核心要求不是建立新政
治组织，而是撤回对中共组
织的道德与心理背书，基本
形式是以匿名或实名声明，
自愿、不要求集体行动。

迫害法轮功的道德后果

要 理 解 “ 三 退 ” 的 道
德含义，必须回到一个常被
低估的历史背景：自1999年
起，中共对法轮功的系统性
迫害，已持续26年。

这 场 迫 害 的 影 响 ， 远
不 止 于 对 特 定 信 仰 群 体 的
打 击 ， 而 是 逐 步 渗 入 社 会
运行、价值判断与道德心理
结构之中。明慧网的分析认
为，这是一个持续改造社会
道德底线的过程。

在这一过程中，几个关
键转变尤为突出：

1 .  谎 言 的 制 度 化 ： 官
方叙事在重大事件中“定性

先于事实”，长期结果是，
真相不再构成公共讨论的基
础，用中共的邪恶政治立场
取代查证与良知。

2. 专业伦理的退化：当
医疗、司法、教育等行业被
要求服从中共迫害的政治任
务，传统的职业道德被迫让
位于“服从与恐惧”。

3. 旁观成为理性选择：
在高压环境中，同情、援助
与坚持原则被视为高风险行
为，冷漠逐渐被合理化为自
我保护。

当一个提倡“真、善、
忍”的群体被长期妖魔化与
迫 害 ， 社 会 实 际 收 到 的 讯
号，恰恰是相反的——真诚
可能带来危险，善良缺乏回
报，忍让不被尊重。

这 种 “ 反 向 示 范 ” 效
应，逐步侵蚀了社会的道德
共识。

从 文 革 到 今 日 ： 中 国
社会道德断裂的两次关键冲
击：

文 革 （ 1 9 6 6 至 1 9 7 6
年）：切断传统文化与伦理
秩序；

迫害法轮功（1999年至
今）：在现代社会条件下，
重 塑 “ 何 为 安 全 、 何 为 正
确”；

共 同 结 果 ： 道 德 不 再
是社会共识，而成为个体风
险。

“三退”的本质：不是夺权政
治，而是道德切割

在 这 一 背 景 下 ， “ 三
退”运动的定位逐渐清晰。

它并非以政权更替为目
标的政治动员，而是一场由
法轮功学员发起、以良知为
核心的民间道德行动。其基
本逻辑并不复杂：当个体曾
被迫宣誓效忠、被卷入承担
中共的邪恶集体责任、被要
求默认不公时，退出成为撤
回道德参与的方式。

2 0 2 5 年 的 “ 三 退 ” 声
明，呈现出明显的现实化与

道德化特征：
1. 退出理由不再停留在

政治理念，而是指向失业、
医疗困境、宣传失信、对下
一代的忧虑；

2 . “ 良 心 ” “ 因
果”“不想再做帮凶”等语
汇显著增多；

3. 退出被描述为“心里
踏实”“为家人留条路”。

这意味着，“三退”正
被越来越多的人理解为：在
一个道德底线被持续压低的
社会中，重新选择站位的一
种方式。

数据提示：2025年“三
退”的三个特征

1. 高位持续：未出现衰
退迹象；

2. 结构下沉：普通劳动
者、家庭层面动因增加；

3. 语言转变：从政治表
述转向伦理与生活表述。

沉默的分界线：退出行
为所标记的社会转向

“三退”没有带来实时

的政治震荡，但它正在形成
一条清晰却安静的社会分界
线。

在这条分界线的一侧，
是以服从、沉默与自我审查
维持的安全感；另一侧，则
是以退出作为声明——我不
再为这套体制提供心理与道
德支持。

从这个角度看，2025年
的数字不仅是一个年度统计
结果，更是一个信号：在长
期迫害法轮功所造成的道德
塌陷中，部分人正在用最温
和、最个体化的方式，尝试
自我修复。

正如多份声明中反复出
现的一句话所概括的那样：
“不求改变什么，只求不再
与它为伍。”

这，或许正是“三退”
在今天最核心、也最难被忽
视的意义。◎（文／全球退
党中心)

“拉钩上吊，一百年不许变。”记得
小时候，朋友们在约定一件事情时都会念叨
这么一句话，仿佛这话说了以后就成了牢不
可破的誓约，让儿时的我们不敢随意违背。
长大后，渐渐不敢再轻易对谁做出这样的承
诺，总感觉当人在说出一个重大的誓约的时
候，会被无数双眼睛严肃的盯着……

是啊，或许是发生了太多这样的故事。
在《隋唐演义》中，秦琼和表弟罗成传枪递
锏，发誓毫无保留的教授对方武艺，可是罗
成没把回马枪的技法教给秦琼，秦琼也没把
撒手锏传给罗成。两人违背誓言，最终落得
一个乱箭穿身，一个吐血而亡的结局，令人
唏嘘。

在《岳飞传》中，张邦昌、王铎、张
俊武举时作为主考收了贿赂，要立梁王为状
元，却被宗泽拉着立下誓约，他们三人无奈
只得发毒誓：如有欺心受贿，便到番邦为
猪、为羊、死于万人之口。他们自以为立下
的誓约如此离奇，根本不可能实现，所以才
敢违背誓约陷害岳飞，却不料最后誓言都成
真。

而《三国演义》中，面对袁绍的质问，
玉玺在手的孙坚发下毒誓：“吾若有此物，
死于刀箭之下！”最后誓言应验，“坚体中
石、箭，脑浆迸流，人马皆死于岘山之内；
寿止三十七岁。”

这些小说家如此一致的剧情编排，其实
也印证了中国古人的天命观。在春秋时期，
不论是诸侯国之间，还是士大夫之间，乃至
于一般民众之间，许多的协议都是依靠誓
言。当时誓言格式多为“所不……者，有如
……”大意是如果不如言而行，就会像什么
一样不得好死。当时的人们笃信神灵，把神

当成协议的见证人，不敢违背誓言，因此才
敢把生命作为违背誓约的代价。

公元前722年，郑庄公由于母亲支持自己
的弟弟共叔段篡夺君位而将母亲软禁，并发
誓不到黄泉不再和她相见。但毕竟是自己的
母亲，郑庄公越想越后悔，可又因自己曾经
的誓言而没法和母亲相见。后来有人向庄公
提议挖隧道，在挖出泉水的地方和母亲相见
不违背誓言。郑庄公听后非常高兴，按照建
议这才和母亲在“黄泉”相见。可见，当时
的人对誓约看的是如此的重要。要是放到现
在，人们可能会对这样的做法嗤之以鼻，早
就把发过的誓言抛诸脑后了。

那么，是迷信导致的古人对誓约的看重
吗？当然不是，古代因不履行誓约而落得悲
惨下场的事例比比皆是，这眼见为实的报应
才是古人信守誓约的根本原因。

隋朝时并州盂县有个叫竹永通的人，
曾经向寺院里借了六十石粮食，过了许多年
也不还给寺院。后来寺院向他讨粮，他却
说已经偿还了，还在佛堂前发誓说：“我如
果当真没有偿还，那么，我来生当给寺院做
牛。”

后来他死了。不久后，寺院里的一头母
牛生下了一头小牛犊。这头小牛犊的脚上有
白色的花纹，竟然是“竹永通”三个字。这
件事被乡里的人知道后，每天都有许多人来
观看这头小牛犊。

竹永通家里的人知道了这件事情后，就
用一百石粮食把这头牛犊买了回来。家人又
造佛像、写经文，给竹永通祈祷消罪。一个
多月后，这头牛犊就死了。可见，这个竹永
通生前肯定对神啊、佛啊一点都不相信，不
然又怎么敢在佛前发毒誓呢？文革时，许多

被中共洗脑的年轻人到庙里砸毁佛像，后来
遭到报应的不计其数，这些不都是同一类人
吗？

金朝文人元好问也曾记载过一个毒誓应
验的真实事件。当时有位雷姓女子，在十七
岁那年，嫁给了应州人丁倅。雷氏的堂兄弟
们对这个婚姻很不满，于是向官府告发：雷
氏和丁倅是在“服内”期间结婚的，违背了
礼制。“服内”就是为过世父母守孝的那段
时间，按礼制“服内”期间是不许结婚的。

官府接到告发后，判决两人婚姻无效，
必须离婚，于是雷氏被迫和丁倅离婚。俩人
分开时，丁倅说：“离婚绝非我们的本意，
请问夫人此去后会再嫁吗？”雷氏发毒誓
说：“我若再嫁，当令两目瞎！”丁倅听后
说：“夫人果有此心，我亦当同此誓。” 

然而离婚后时间不长，丁倅就违背誓言
再婚了，不久果真应验毒誓瞎了双眼。而雷
氏顶住压力，坚决不再婚，从十八岁一直独
身到九十七岁去世。

虽然在古代的社会，人们普遍是信神
的，但也不绝对，因此有的人才敢随口发下
毒誓，这些誓言大多都是为了保护自己的利
益而在侥幸心理的作用下而为。

《阅微草堂笔记》中记有一事：杜林镇
人张福与当地土豪争路，被推下石桥摔的奄
奄一息，村官把案子上报官府。张福让母亲
私下告诉土豪，如果土豪能代养他的老母和
幼儿，他就自认是自己失足掉下桥。土豪当
即承诺。张福死后，土豪违背诺言，没有赡
养老人和孩子。后来有一天，土豪醉酒骑马
夜行，不料马失前蹄，掉到桥下摔死了。

历史告诉我们，违背誓言的结局是相当
可怕的，乱发誓绝对不是一个明智的选择。

或许那些乱发毒誓的人能骗得过一时，可是
举头三尺有神明，那信誓旦旦的誓言一旦出
口就绝非是说过就完的事情。

特别是发毒誓加入中共党团队的人，
誓言中高举着拳头要把自己的生命献给它，
随时为其献身，这不就相当于把自己的命都
给了中共了吗？而中共在历史上做了无数的
恶，造成了八千多万中国人的死亡，直到今
天，仍然在迫害修炼真善忍的法轮功学员，
活摘中国人的器官。这样恶贯满盈的邪恶政
权，老天又怎么会让它长久呢？那么上天要
铲除恶党之时，那些发过毒誓的人不就首先
成了中共的替罪羊了吗？

或许有的人在发毒誓的时候想，“我是
骗骗它的”，或者想，“这个誓言作废”。
其实这是在自欺欺人，誓言绝非戏言，因为
不论是被逼迫而加入中共的也好，或者是想
要获得利益而加入的也好，那誓言却是实实
在在从人的口中说出来的。

“人间私语，天闻若雷；暗室欺心，神
目如电。”实际上，这些毒誓也切切实实在
大量的应验着，2003年的非典、2019-2023年
的中共病毒都有着大量加入中共组织的人染
疫死亡。

作为一个个体生命，谁不希望平安健
康呢？那么解除自己曾发下的毒誓就尤为重
要了。那么我们又该如何做呢？那就是诚心
向神声明，在退党网站上退出中共的一切组
织，废除原来被魔鬼中共欺骗而立下的誓
言，不为中共承担历史上所犯下的罪行，真
心悔过，只有这样，才能真正废除毒誓，远
离那些无妄之灾。瘟疫有眼，神看人心，万
望慎思之。◎（文／纯真)

据明慧网报导，四川嘉州监狱
迫害致死四川广播电台主持人、法
轮功学员庞勋的数名凶手，包括四
监区副监区长贺科、教导员刘新与
另几名犯人，已遭恶报，被判刑入
狱。

庞勋2020年7月遭绑架、枉判
5年入狱，于2022年12月2日在狱中
被迫害致死，年仅30岁。其遗体遍
体鳞伤，嘴里流出血，惨不忍睹。

明 慧 网 报 导 ， 教 导 员 刘 新 被
判刑4年，现被关押在雷马坪监狱
（ 乐 山 市 峨 眉 山 市 内 ） 服 刑 。 据
称，监狱领导照顾他，把他安排在
监狱医院当差犯；副监区长贺科被
判刑7年，关押地点不详；另几个
参与迫害的犯人被判刑或加刑，被
关押在外地监狱。

嘉州监狱，隶属于四川省监狱
管理局，由原五马坪监狱2013年12
月3日迁入后被启用，2014年8月乐
山沙湾监狱又迁入合并。四川全省
被冤判的男性法轮功学员都被劫持
到这里。

根 据 明 慧 网 报 导 ， 据 不 完 全
统计，该监狱迫害致死的法轮功学
员至少有26人。有的死在狱中，有
的被放回家时生命垂危，不久就离
世。

嘉 州 监 狱 的 很 多 狱 警 及 犯 人
打手都对法轮功学员说：“不转化
（逼迫人放弃修炼），迫害死你怎
么样？整死你怎么样？弄死你怎么

样？把你整伤、整残又能怎样？”
被狱警授权管制法轮功学员的

犯人威胁称：“你们进入监队不写
‘三书’（放弃修炼的‘保证书’
等）的只有一个结果，那就是‘三
天憔悴，一个星期崩溃，半个月病
床上睡，一个月地狱相会’。”

2022年6月14日，庞勋被从成
都看守所劫持到乐山嘉州监狱。一
下车，他就高喊“法轮大法好、真
善忍好”，既而遭到暴打。

随 后 的 十 多 天 ， 他 遭 受 电 棍
电击、喷辣椒水、灌食、曝晒等迫
害。他头上留下被电击的伤痕，几
个月后还可看出两个深深的洞。他
在狱中坦然面对，并绝食反迫害。

同 年11月21日 ， 监 狱 对 四 监
区（入监队）的法轮功学员加重迫
害，庞勋也在其中。狱警实施“吃
秒饭”（也称“婴儿饭”，看管人
员从1秒开始数到大约20秒，服刑
人员都得停止吃饭，只能吃上几口
饭，遭受饥饿的折磨）。

据一杨姓犯人透露，那些天，
庞勋的鼻孔、眼睛和耳孔里全被警
察喷满了辣椒水，眼睛睁不开。

11月28日晚上6点半左右，在
狱警收监点名时，几个犯人把庞勋
拖出来，他已被折磨得虚弱不堪，
憔悴疲惫。一路上他仍呼喊“法轮
大法好、真善忍好”，声音不大，
但很清晰。

当晚，值班警察和特警用三根

电棍电击他，他已奄奄一息，被捆
在铁椅子上，那晚正值寒流袭来，
只被允许穿一件单衣服。

12月2日凌晨2点多，庞勋第一
次在夜里突然高声呼喊“法轮大法
好、真善忍好”。他被戴着封闭式
的头盔，寒夜里依然能听到他的呼
喊声。十几声后便戛然而止。

时任嘉州监狱四监区教导员的
刘新是害死庞勋的直接凶手，他使
庞勋受尽折磨，在冷饿之中，当时
任四监区副监区长的贺科不给庞勋
被子盖。

明 慧 网 报 导 ， 善 恶 有 报 是 天
理，2019年，前嘉州监狱长祝伟遭
恶报，患淋巴癌死亡。

据 悉 ， 四 川 省 投 资 两 亿 多 元
将嘉州监狱打造成集中迫害法轮功
学员的监狱。祝伟于2006年开始任
五马坪监狱监狱长，2013年任嘉州
监狱监狱长，直到2017年。他极其
残忍地迫害法轮功学员，在监狱里
发明了“吃秒饭”等十几种酷刑手
段。因为他卖力迫害法轮功，受到
中共中央和四川省“表扬”，还上
了电视。

祝 伟 在 任 五 马 坪 监 狱 监 狱 长
时，暴力“转化”法轮功学员。在
德阳、广元等监狱里不“转化”的
学员都被转押到五马坪监狱。从广
元监狱转来的徐浪舟始终拒绝“转
化”。 祝 伟 对 全 体 狱 警 叫 嚣 ： 不
“转化”的不死不放人，并指使狱

卒吊打徐浪舟七天七夜，最后将他
迫害致死。

祝伟六十余岁时，患淋巴癌痛
苦地死去。◎（文／李洁思)

庞勋在监狱被迫害致死，他的身体伤痕累累。（大纪元合成）


