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正见新闻
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〖神韵艺术〗
法轮功学员参加悉尼新年大游行
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二零一一年二月六日傍晚，澳大利亚悉尼市政厅举办了一年一度的庆祝农历新年大游行。各界知名人士应邀观赏，超过十万观众沿街观看。

悉尼法轮功学员们身着整齐的蓝白色古装乐队服装，精神抖擞地参加了这个有着上百个团体的游行队伍，由法轮功学员组成的悉尼天国乐团多次参加各种社区活动，并曾获得各类褒奖。紧跟其后的是精心制作的金色的法船，学员们在载着金色莲花的法船上展示祥和的五套功法。

法轮大法的团体经过主席台时，台上的省市各级政府官员，为法轮功团体鼓掌致意，沿途看台的主持人兴奋地介绍法轮大法的美好，铿锵的鼓乐在夜空中久久回荡。

明真相德国地方媒体 努力传播法轮功真相

天明 

卡姆（Cham）是德国南部巴伐利亚森林的东门，当地人很朴实。卡姆的法轮功学员经常拜访去当地报社，讲真相。报社记者听闻了中国大陆法轮功学员被中共活摘器官消息时，不禁流泪。明白真相的报社也努力传播法轮功真相。近期当地的法轮功学员办了一系列的活动，包括世界人权日放映电影《善与恶》；揭露中共对法轮功的残酷迫害；开设免费教功班；组织观看神韵文化行。报纸都做了醒目的图文报导，吸引了很多有缘人。
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 正见新知

〖神韵艺术〗
欢迎神韵欧洲巡演 欧议会除夕夜举办特别招待会

2011年2月2日，也就是传统中国新年的大年三十，欧洲议会副主席爱德华•麦克米兰-斯考特先生在欧洲议会举办了欢迎神韵艺术团在欧洲巡演的招待会。100多位来自欧盟各个机构的官员及工作人员来参加了此次贵宾招待会。他们当中不少人已经看过演出。

麦克米兰-斯考特先生自从了解到了神韵演出的真正内涵后，近几年来一直在欧洲议会里面举办欢迎神韵来欧洲巡演的招待会，强调神韵给人们带来的重要传统价值观。

他说：“我觉得很重要的是，欧洲议会作为欧洲民主的中心，最应该举办招待会，欢迎神韵在欧洲的巡回演出。”“（神韵）深刻的洞悉了中华文化的原貌，我希望中国有一天能恢复其文化。”

麦克米兰-斯考特先生还感慨地说：“我觉得，如今想从信息爆炸似的传媒和商业讯息中找到一些既让人放松又有意义的东西已经非常难了。实际上神韵真地做到了这一点。她给观众提供了全新的不同的东西。正因为如此，我认为这是一种创新，基于远古的文化，当神韵（艺术团）表演的时候，五千年中华文化都展现在舞台上了。神韵真是很了不起！神韵就应该成功，正如她过去已经做到的那样。”

神韵艺术团在欧洲巡回演出的主办方，欧洲法轮大法学会负责人吴文昕先生也来参加了招待会，和来宾交谈的过程中，他很高兴看到神韵晚会在这里如此受欢迎。

他说：“中国传统文化中有许多朴实的价值，不单单是对中国人好，对欧洲人一样好，所以大家都非常乐意看到神韵艺术团来欧洲。”

吴文昕先生在和观看过演出的贵宾的交谈中了解到，他们非常愿意再次来观看神韵演出，他们通过演出，都感觉到一种非常非常好的内在的东西。他说：“他们有时候也说：‘说不出是什么’，就是看完以后好像用他们的语言：好像人更有活力，更愿意好好的活下去。他们觉得这本身是件很好的事情。所以我想很多人看过之后也会再来看的。”

2011年神韵艺术团欧洲巡回演出将于2月26日在德国法兰克福拉开序幕，今年将有11个国家的17座城市的观众有幸观看神韵带来的纯正中华五千年的历史精粹。


〖研究探索〗
科学新发现：打坐可改变大脑结构

美国麻萨诸塞州总医院（简称麻省总院）的一项研究表明，打坐（meditation）八周后，参加实验人的大脑结构就发生了变化。这是首次由科学家研究实验证明，这种传统的、带有些宗教色彩的修行打坐，可以导致大脑结构的变化。

研究人员表示，以前的研究已经表明打坐者大脑结构出现差异，但没有证实到底是什么样的差异和变化。研究人员的报告说，经过八周的禅修打坐，参加者与记忆、自我感觉、同情和压力感相关的大脑区域，就发生了可测量的变化。

麻省总院精神科神经影像学医生莎拉．拉扎（Sara Lazar）领导了这项研究，也是研究报告的资深作者。她说：“虽然禅修打坐是一种平静和放松身体的运动，但打坐者早就表示，打坐还有认知和心理上的多种好处，打坐后一天心身愉悦。我们的这项研究也表明，人们花时间放松打坐，不只是心里感觉更好，而且大脑结构都有了实质性的变化。”

16 名实验参加者在实验开始的两周前及禅修打坐八周后，研究人员对他们的大脑结构进行扫瞄，然后做对比分析。参加者除了每周一次会面，在一起练习禅修打坐，集中保持非主观意识的感觉、感情和意念，参加者还使用录音来被指导每日的打坐，并被要求记录每天练习的时间。一组没有参加打坐的人，他们的大脑结构也在同期被扫瞄检查。

打坐组报告他们每天平均练习27分钟，他们回答了冥想问卷调查，问卷结果表明他们的念力比以前有显著改善。

针对脑扫瞄图，主要对早期研究时发现的打坐者大脑出现差异的区域，科学家们做了重点分析研究，发现海马的灰质密度增加了。海马已知是主管学习和记忆的重要部位，是与人的自我意识、同情心和反省意识相关的大脑结构。灰质是一种大脑组织，其中含有神经细胞。

打坐者报告压力减轻了，研究人员发现他们杏仁核的灰质减少了。杏仁核已知是一种产生焦虑和压力的脑组织结构。而这一系列的变化在非禅修打坐人的脑扫瞄对比中，都没有发现。

麻省总院研究小组成员布丽塔．侯奏（Britta Holzel ）说：“大脑的可塑性很引人关注，通过简单的冥想打坐，就可以在改变大脑结构中发挥积极的作用，可以增加我们的幸福感和提高生活质量，真是令人鼓舞。还有，针对不同患者人群的其他研究也显示，冥想打坐可以显著改善各种症状。我们现在正在研究，促进大脑中这种变化的基本机制。”

迈阿密大学的神经学家亚米希．杰哈（Amishi Jha）在研究冥想对减轻压力的影响，他虽然没有参与麻省总院的这项研究，但他高度评价这一发现“为进一步研究许多可能性，如防治压力有关的疾病、创伤后应激障碍，打开了很多大门。”

麻省总院的这项研究，已经发表在今年1月30日发行的精神病学研究：神经影像期刊上。
大法真相

〖修炼故事〗
天成的幸运之光

天成
我叫天成，家住黑龙江省的一个小镇。从小体弱多病，人们都叫我小病秧子。爸爸妈妈就我这一根独苗，费尽了精力为我寻医求药，辛辛苦苦挣的钱大部分为给我治病送到了医院和药房。为了报答父母的养育之恩，我刻苦努力学习，考上大学。 

可是，不幸的是下岗多年的爸爸在外打工时不幸摔伤了腰，妈妈打工的钱仅够我读书的费用。为了省钱，我在学校省吃俭用，不幸患上了肺结核。医生说我严重的营养不良。弱苗偏遭风霜打，肺结核治还没治好，又被检查出淋巴结核、胸椎结核，一米七八的个头瘦的仅有八十多斤，这些难缠的病愁坏了双亲。我自己也觉的自己太不幸了，活的太苦太累了。妈妈为我借了许多的钱，亲朋好友也伸出援助之手。经过一次痛苦的手术治疗，又要進行二次手术，这时家里已是债台高筑。看到医生开出的昂贵的手术医疗费用，吓的我浑身发抖。妈妈毅然决定卖掉家中的房子，面对这一切我心中感到绝望，也不想再治疗了，也不想再完成我的学业。只想一走了之，去一个无人的地方，了却生命。

幸运之光降临

正当我绝望之际，准备出走时，久别的大姨来到我家。大姨是修炼法轮大法的，她善良、勤劳、朴实、贤慧，我从小就喜欢大姨的人品。可就是因为她修炼法轮功，信仰真善忍，被非法判三年劳教，被迫流离失所多年。今天大姨来看我们，还带来一本《转法轮》。大姨说：”天成啊，大姨没有经济能力来帮助你，但是我可以给你最美好的礼物。你修炼法轮大法吧，保证你全身心健康、幸福平安。“我说：“大姨呀，十年前你就是因为修炼法轮功被打被抓被关押，这恶梦还没清醒吗？怎么还劝我炼呀？政府反对的事可别做。”大姨慈祥的望着我，给我讲大法的美好，讲大法遭迫害的真相，讲大法祛病健身的神奇，讲真、善、忍是佛法，谁得谁受益，谁得谁有福。

听着大姨的话，开始觉得好似天方夜谭。当她讲到真善忍是最高的佛法，谁得谁受益，谁得谁幸运，我的心里为之一震，好象迷失的羔羊找到了回家的路。我接过《转法轮》如饥似渴的拜读起来，从早上十点到晚上八点，妈妈多次喊我吃饭，我都置之不理。这大法太奥妙了，上至天文，下至地理，无所不包，无所不及，许许多多人生中不懂的道理，书本上没学到的全涉及到了。从做人的道理，到修炼人的高层法理让我心境一下升华许多。大法的法理呼唤着我久违的心灵，荡涤着我心灵的尘埃！人活着要无私无我一切为了他人，人来在世上要返本归真，返回到真善忍先天的本性上去。而我却因为受不了病痛和生活的苦楚想一死了之，而没有想到父母的痛苦。平时也是自私自利，从没想过为别人着想，更谈不上帮助别人，想到这里，我跑到父母面前双膝跪倒，泣不成声：”对不起，对不起，我一定要战胜病魔，坚强的活下去…….。“吃了点东西，我又捧起《转法轮》，直到第二天九点，一口气读完九讲。

奇迹出现

一夜未眠的我却精神饱满，一改往日萎靡不振，虚弱无力的症状。我让大姨马上教我炼功。

就这样医院我也不去了，就在家里学炼法轮功，不几天的功夫，我就能吃能喝体力强壮起来，苍白的脸有了好气色，爸爸高兴，妈妈乐，就连邻居们也都说我象换了一个人似的，一转眼二十多天过去了。一天市医院找到妈妈询问我的病情，要我到医院接受检查治疗。我说不用去，可妈妈不放心，并说医院大夫找了好多天才找到我的。如果不去，真对不起人家的关照。不好违背妈妈的意愿，只好去医院检查。这一检查奇迹显现。大夫、家人都大吃一惊。曾流脓淌水不愿愈合的手术刀口，完全愈合，浑身上下的淋巴结核也不翼而飞。大夫惊奇的不得了，不敢相信这是真的，有的医生还怀疑起是当初的诊断有问题，可拿出几次的临床检测报告单都毋庸置疑，就是淋巴结核，胸椎结核，而且胸椎部位的肿块有拳头那么大。检查结果在我意料之中，可爸妈却惊喜得热泪盈眶。

如今我又回到学校，一边打工，一边完成学业。同学们，爸爸、妈妈也都开始修炼法轮功。全家人都做了三退，选择了美好的未来。

今天，给大家讲出我的故事就是要告诉大家：大法是超常的，大法是神奇的，任何污蔑诽谤迫害都是徒劳，不要再被谎言所欺骗，善待大法就是善待自己的生命，选择真善忍就是选择美好的未来！
〖世人觉醒〗
病房里一起喊‘法轮大法好，真善忍好’

河北大法弟子 寒单

这天半夜里，刺耳的电话铃声把我从熟睡中惊醒，电话里是一个朋友（退休教师）从湖南打来的，声音悲戚，她说她已被诊断为癌症晚期，正在医院接受化疗，肚子胀的难受，每天要用大针管从肚子里往外抽水，不然憋的出不来气。她手里已经没有钱了，医院没有钱就要停药。说话中，我感觉到了她的无助和绝望。不到万分为难，她绝不会深更半夜从五千里外给我打电话，既给我打电话就是盼望从我这里得到什么希望。

几年前，我曾劝过她，叫她修炼法轮大法，我当时对她说：“你看我自从修炼法轮功，十几年来从没得过病，更没有吃过一分钱的药。”当时她说她爸爸是老革命，她是党员，什么都不信。可能现在她感到xx党救不了她的命了。

我给她回电话说，以前我劝你修法轮大法你不听，不知你现在听不听我劝，她说：“我现在听你的。”我说：“你真听我的，马上我给你起个化名退了党。”她说我早就想退。于是我给她起了个化名叫‘回生’，把党退了。我说你每天诚念“法轮大法好，真善忍好”，你现在在电话中念三遍我听听。她真的连念了三遍。（我的电话有监控，但救人要紧也顾不得危险了）我说好，从现在开始，你每天都要真心的念：法轮大法好，真善忍好。她说行。

第二天，我打电话，问她病情，她说，她现在不用抽水了，也不憋气了，我说你可要坚持‘念’啊。她说我肯定会的。

过了十多天，她给我打电话说，她准备出院了，并且她还跟我讲了当天发生在病房的事。同病房内的患者和家属，都问她，病好的这么快，有什么妙方？她说：“告诉你们，退出党、团、队，诚念法轮大法好，真善忍好。这是我一个修炼法轮功的朋友教我的，我就是这么做的。”大家一听全都怪她为什么有这么好的事，不早告诉他们。她说，开始只是自己抱着死马当活马治的心理，现在奇迹出现在自己身上了，我还能不信吗？于是同病房其他三个病友及其家属马上都写了三退人名单，求她打电话告诉我，给他们都三退了，并且一起念起：法轮大法好，真善忍好！！！

〖真相曝光〗
这个人真稀奇，竟然具有两种声音三副面孔 

了然

中共炮制的天安门自焚伪案中，给人留下疑点最多的就是那个坐在地上呼喊口号，而且在衣服着火的情况下，双腿间盛汽油的塑料雪碧瓶竟然完好无损的王進东。这个王進东与中共配合的非常默契，中央台播放的录像显示：警察笔直地站在他旁边，单手提着灭火毯在他身后，专等王進东呼完口号才将灭火毯展开盖在他头上；而王進东在呼口号时，他身上的火焰已经熄灭，在没有火焰的情况下盖上灭火毯就是为了突出表现王進东呼口号。 

当然，随后的配合也早已在世人的意料之中，那就是王進东对法轮功的诬陷和揭批，即使是在被判了刑的情况下，他还能四处去演讲，还能在狱中著书立说。可是中共给出的关于王進东的相关信息却明确显示，自焚前后的王進东竟然达到三个，这自然引起世人的质疑。 

海外专家根据中共对外公布的有关王進东的信息進行了分析，并将中央电视台关于自焚的连续三期《焦点访谈》有关王進东的声音送到第三方科研部门進行鉴定识别。台湾大学语音识别实验室受“追查迫害法轮功国际组织”的委托，对王進东的声音作了语音鉴定，得出明确结论：《焦点访谈》第一集中的王進东与后面两集中的王進东不是同一人。但是王進东根据中央电视台的报道只是一个人啊，因此我们不得不说他具有两个声音了。 

声音就象指纹一样，是人生物特征的一个主要部分。每个人的声音都不一样。一个人的声音一旦稳定之后，特别是成年人，其声音特征是要伴随着这个人的一生的。同时现代科技的发展，也使得对一个人声音的测定更趋精确。何况中共媒体报道王進东时又都是在访谈的自然状态中录下的声音，这样的鉴定结论非常令人信服。

上面这幅图片是海外明慧网通过中共新华网前后发布的关于王進东的照片的对比分析。是真是假，一目了然。从头部的七个部位進行客观分析，令人信服。可以说，王進东的这个“一人三面”，连顽固的中共党徒都无话可说。 

当然，一个人的面部特征更是识别这个人的主要的生物特征。比如耳朵、嘴巴和头顶，那可不是化妆就能改变得了的。何况如果化妆的话，导演也是在刻意让几个演员的形象更趋一致而已，没有故意使三个人的相貌相差甚远的道理。

当然了，这都是中共媒体的作用，才使得一个“王進东”具有了两个声音和三副面孔。其实，自焚前的那个面目清癯的王進东的声音中共没有播放，要是有这个声音的话，那在声音的鉴定上肯定就是“一人三声”。

中共在其导演的自焚伪案发生后四个小时就把王進东的相片发表出来了，速度之快，令人疑窦丛生。那么这个王進东在哪里？人们自然猜想不到。而那个直接参与自焚的王進东的命运可就很难说了。有了第三个王進东的狱中著书和四处游说，这第二个王進东的价值也已经被完全利用完毕。中共还留他干什么？他最大的可能就是被灭了口。

当然，关于自焚伪案的疑点还有很多。但是从目前披露出来的情况来看，中共是这台丑剧的导演已确定无疑。至于其它的相关自焚疑点，随着真相的逐渐揭露，特别是中共已到了彻底解体的历史進程，完全揭开自焚伪案的日子必将迅速来到。 
神传文化

〖古风悠悠〗

一位忠臣的智慧

汉代时，有个人名叫田叔，任鲁国的宰相。刚上任时，当地的老百姓因为鲁王好搜刮财物，有一百余人，到田叔面前告状，讲述鲁王的错误。

田叔抓住告状者中为首的二十人，各打二十大板，剩下的人每人打二十小板，怒气冲冲的对他们说：“鲁王不是你们的主人吗？你们怎么敢擅自说鲁王的不是呢？鲁王爱护你们，你们也应该爱护鲁王啊！”

鲁王听说这件事后，心里感到非常惭愧，就拿出府中的钱，让田叔赏给那些人。田叔说：“你奖赏他们去吧！不然的话，就成了你做恶事，我做善事了。这事是你引起的，还应该你去挽回不良影响。”

于是，鲁王给每个来告状、却挨了打的人，都赏了钱。

鲁王好打猎，田叔常常跟随其后。只有鲁王休息的时候，田叔才進入馆舍休息。田叔出去随鲁王打猎的时候，经常坐在苑林外面的太阳底下曝晒，汗流满面，却仍然坐着，静候鲁王。

鲁王多次派人请他入馆舍休息，他说：“鲁王您在太阳底下（没讲打猎）曝晒，我怎么能一个人到馆舍里休息呢？”鲁王因为这个原因，也就很少出去打猎了。 （据郑瑄《昨非庵日纂》）
忘乎所以，幸得忠谏 
郑念行
齐景公在海上游玩，十分开心，过了半年，还不想回去。齐景公还警告左右随从说：“谁敢先说回家，就杀了谁。”

颜斶上前進谏说：“你喜欢管理大海，而不喜欢管理国家。假若有人代替你管理国家，你还能这样毫无顾忌的在海上游乐吗?”

齐景公听了，大吃一惊，这才清醒过来，赶紧准备回国。就在归国途中，听说国内有人准备谋反，不准齐景公回国。齐景公于是迫不急待，马不停蹄的赶紧回朝了。

为民着想，反禁松明 

辛弃名
唐昭宗的时候，国家财力紧张，李茂贞下令对油实行专营，垄断卖油专利，以此来增加收入，解决军需缺财的问题。

有关部门认为：官方专营油，很难行得通，因为老百姓觉得油涨价了，他们买不起油，可以用松明，去解决灯油缺乏的困难。李茂贞又说：“那就再对松明進行禁止。”

张廷范讥讽的说道：“这样一来，老百姓觉得用松明困难，就在明月之夜干活，他们连松明也不买了，老百姓还可占明月的便宜。你们是不是再对明月下一道禁令，由你们专营明月，不准老百姓在月下过活呢？”

李茂贞听罢大笑，对有关的禁令，也就停止了。


〖历史故事〗

托梦似电报，快速逞凶手

陈必谦
琅琊（今山东沂南附迎）人诸葛复，在南朝宋永初、元嘉(约420一453年)年间，担任九真（今越南河内南）太守。 

他把家口留在扬都（今南京），只带长子诸葛元崇赴任。诸葛复病故在任所时，诸葛元崇刚十九岁，他护送父亲的灵船（运载棺材的船）及家财北归。可是诸葛复的门生何法僧（常人之名）图财害命，纠集同伙，把诸葛元崇推落水中淹死。两个凶手，瓜分了诸葛太守的家财。

在此期间，某夜，诸葛元崇之母陈氏，忽然梦见儿于归来，诉说父亲病故及自己被害的冤屈经过。并讲：“自己万里伴父，赴任积年，如今尸骸漂流，既不能尽孝护父丧归，又不能回复母命，真是悲愤交加，饮泣不止。”喘了口气，又说：“自己赶路走得快，累极了，暂卧窗下床上，头枕窗而眠，明天您看我睡过的地方，足可证明我确回过家！”

母亲陈氏在悲痛中惊醒，持灯照窗前，恍惚看到一片沾湿像人形的地方。于是全家号啕哀泣，并即遍告亲朋。

当时，徐森之担任交州太守，徐道立为长史，而徐道立是陈氏亲戚。于是，陈氏修书一封，详细写出：梦见丈夫病故、儿子被害的经过。委托两徐（徐森之和徐道立）勘验。

徐道立接信后，立即追查。果真截获诸葛复太守的丧船，查核他父子俩去世之日，完全与梦境相符，于是拘捕了两名凶犯。这两名凶犯，供认不讳，被依法处斩。徐又派人，护丧船归至扬都。

值得指出的是：河内和南京空中距离在2000公里以上，所以本例托梦内容之详确，距离之遥远，都是可想而知的，十分引入入胜。凶犯之能迅即捕获，主要是船的行速较慢，而托梦的及时和速度很快，简直就像现代人的发电报那种速度。陈氏要求查缉的文书，经过驿站传递，二徐亲属相助，果在交州境内截获、惩凶。当时的凶犯，正在河中行船。一经查问，并得知是死者托梦揭露，他们如雷轰顶，知是恶报突降，立即瘫倒，坦白认罪。可见有神论是真实不虚，善恶报应是确切无假。

（事据明代《永乐大典•梦》卷一三一三六）
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世人觉醒
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■ 托梦似电报，快速逞凶手





《拜恩森林回响报》也报导了影展的消息，揭露中共活摘器官的罪恶。
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海外综合





《卡姆时报》报导了法轮功学员免费教功的消息。





神韵艺术





神韵2011世界巡演在即
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■ 一位忠臣的智慧





早春   


善水   


看似风霜还觉寒，小草返青春意萌。 


梅傲唤得百花醒，慈心不改到永恒。 


  





























■ 病房里一起喊‘法轮大法好，真善忍好’





■ 科学新发现：打坐可改变大脑结构














真相曝光





神韵美   


善水   


传统文化得宏扬，


纯善纯美正十方。 


超越时空精彩演，


救度众生震诸邦。 


清音净乐天上来，


歌舞美妙沁心怀。 


场面恢宏气势磅，


梅莲娉婷处处开。
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