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法轮大法也称法轮功，是由
李洪志先生于一九九二年五月传
出的佛家上乘修炼大法，以宇宙
最高特性「真善忍」为根本指导，
按照宇宙演化原理而修炼。法轮
大法直指人心，指出真正修炼就
得按照「真善忍」的标准修炼自
己的这颗心，叫修心性。
「心性是什么？心性包括德

（德是一种物质）；包括忍；包括
悟；包括舍，舍去常人中的各种
欲望、各种执著心；还得能吃苦
等等，包括许多方面的东西。人
的心性方方面面都要得到提高，
这样自己才能真正提高上来，这
是提高功力的关键原因之一。」
心性提高上来，功就会长，身体
就会发生大的变化。
法轮大法还有修命的部分，

这就要通过功法动作去炼了。那

么也就是说，法轮大法既要修也
要炼，修在先，炼在后。不修心
性，只炼动作是不能长功的；只
修心而不炼大圆满法，功力将受
阻，本体也无法改变。
法轮大法修炼一开始就处在

很高的起点上，为修炼者和修炼
多年而不长功的人提供了一个最
方便的法门。  ◇

 法轮大法究竟是什么？

【明慧网】我叫乃一兰 .迪凯尔，
今年七十三岁，是墨尔迅市最早参
加炼法轮功的。我有二十多年的背
痛病，仪器检测的结果是背部四处
脱臼。那时我是寸步难行，站不起
来，疼的我只有暗暗落泪，手和胳
膊都动不了，因此吃饭都由别人喂。
我有个炼法轮大法的外甥女见

到我说，「姨妈，你应该炼法轮功。」
就这样我开始炼功了。当然了，开
始的时候我很难做好，在海边跟着
小组炼觉的还不够，在家里我也炼。
那天，是在第三个周末，我艰

难的来到炼功点炼功。在那上两步
台阶都困难，
尽管如此我还是坚持炼完功。

结束的时候，疼痛比原来更加重了。
朋友们把我的两个胳膊架起来后是
如何把我送回家的我都不记得了，
孩子们帮我躺到床上，我什么都没
来得及想就睡去了。

醒来后意想不到的事发生了：
浑身一点都不疼了，我的手和脚活
动自如了。接着我又能自己站起来
和坐下，孩子们看到我自己起来了，
惊讶的张着嘴看着我，不停的赞叹
着。我还自己走到了早餐桌前。这

是真的，所有的疼痛也消失了！
在我上次做检测的时候，医生

告诉我的孩子们：你妈妈应该非常
当心，如有差错，会对她的身体不
好，而且不能忘记吃药。但我现在
好了，我不需要吃药了，我把所有
的药装在一个大口袋里送给了一个
诊所。
现在家务活都由我一个人来

做，甚至孩子们的事情我也能帮着
做了。炼法轮功两年了，我不需
再吃任何药。现在我感觉自己就象
二十多岁的年轻人！
感谢李洪志大师，感谢法轮大

法！我在此谴责发生在中国的对法
轮大法弟子的迫害行径！我把中共
迫害法轮功，告诉我遇到的每一个
人！为什么要对法轮功搞迫害？
中共对世人的谎言要持续到什么时
候？法轮大法挽救了我的生命，这
是谁都否认不了的事实。  ◇
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法轮大法洪传世界
法轮大法（法轮功）自 1992 从中国大陆传出，由于其净化人心和祛病健身的奇效，迅速传遍神州大地。

然而风云突变，1999 年 7 月 20 日，中共江氏集团出于妒嫉，发动了对法轮功修炼者的残酷镇压。在持续七

年多灭绝性的迫害下，法轮功不但没有倒下，反而迅速洪传至全球 70 多个国家和地区。大法书籍被译成三十

多种文字，在世界各地出版发行。

截止 2006 年 12 月 16 日，世界各国政府机构、议员、团体组织等对法轮大法和创始人颁发的褒奖及支持

议案、信函，已超过 2723 项；法轮大法洪传世界，超越种族、国界，真修者无不身心受益，道德回升。

2006 年 11 月 20 日，南卡罗
来纳州康威市（Conway）市长褒
奖法轮大法，宣布 12 月为法轮
大法月。褒奖状中译文如下：

2006 年 12 月为法轮大法月
鉴于，法轮大法又称法轮功，

是一门古老的中国气功修炼，能
够通过柔和的动功和在祥和音乐
中的打坐提高身心健康；并且
鉴于， 法轮大法教导修炼者

通过把「真、善、忍」宇宙法理
融入日常生活当中从而寻找真正
的自我；并且
鉴于，法轮大法已经提高了

七十个国家上亿人的健康和生活
质量；并且
鉴于，所有法轮大法的活动

包括教功和炼功都由志愿者们免
费向公众提供。
因此，我，格雷戈里•马丁

（Gregory K. Martin），南卡罗来纳

州康威市（Conway）市长，特此
宣布 2006 年 12 月为康威市法轮
大法月。
为了证明，我于 2006 年 11

月 20 日盖上康威市印章。
签名
格瑞高瑞•马丁（Gregory K. 

Martin），市长
西西•戈尔（Cynthia Gore），市

书记员

美国康威市宣布法轮大法月

2007 年元旦前后，由一百六十名法轮功学员组
成的欧洲「天国乐团」首次在法国亮相，并在
四场游行活动中展示出法轮大法的美好和法轮
功修炼者的风采。「天国乐团」壮观的队伍和精
彩的演奏令观众耳目一新，赢得无数掌声、喝彩。

2006 年法轮大法在印度学生中迅速传播，一所
学校组织学生学炼法轮功。尽管人很多，天很热，
但除了炼功音乐和师父的口令声之外，听不到
任何其它的声音。

第七十五届美国好莱坞圣诞游行于 2006 年 11
月 26 日晚举行，法轮功团体应邀参加了这项具
有悠久历史的节日盛典，其浩荡、整齐的队形，
色彩鲜艳的服饰，振奋人心的鼓乐声 , 令众媒
体聚焦，沿途观众掌声、欢呼声不断。花车徐
徐而至时，巡游主播介绍，这巨型的灯笼代表
了希望和光明的指引。

1992 年 12 月，李洪志先生率弟子参加北京
92 年东方健康博览会。法轮功的神奇治病效
果在博览会引起广泛关注。李洪志先生成为
该届博览会中荣获奖励最多的气功师。

1993 年 12 月 , 李洪志先生再次率弟子以博
览会组委会成员身份参加北京 93 年东方健
康博览会，李洪志先生分别于 12 月 15 日、
12 月 17 日和 12 月 20 日作三场报告；并获
博览会最高奖「边缘科学进步奖」和大会「特
别金奖」及「受群众欢迎气功师」称号。

2006 年 12 月 5 日，泰国法轮功学员身着舞台
盛装在国王庆典集会上洪法。当国王的车队走
过之后，全体大法弟子整齐的会聚在一起，并
排展好三面大横幅，后面七个人并排高举七面
大幡旗，全体高唱「法轮大法好」、「为你而来」，
歌声起，霎时间，一个纵贯天地的大舞台犹如
横空出世，展现在泰国人民面前。

发生在土耳其七旬老妇身上的奇迹

1、问：法轮功弟子发传单、办媒体是参与政治吗？

答：只是为了澄清事实，讲清真相，争取合法的修炼环境。如果
你的家人被国家机关工作人员侵犯，打官司就是参与政治吗？
「如果‘政治’能够揭露迫害，‘政治’能够制止迫害，‘政治’

能够帮助讲清真相，‘政治’能够救度众生，那这所谓的‘政治’有
如此的好处，何乐而不为之呢？看来关键是修炼人的出发点是制止迫
害，而不是为了人的政权而搞‘政治’。修炼人对人的权力没有诉求，
相反，修炼人是放弃人对权力执着的欲望的。」

2、问：中央电视台录像带上有「法轮功学员不准看病」？ 

答：录像带是断章取义的剪辑。原来的演讲之意是：法轮功学员
不可以以气功给别人治病、看病。请参见《转法轮》第 249 页「法轮
大法的真修弟子谁也不能给人治病」一段。
然而，经过中央台的移花接木，「法轮功学员不准看病」的意思

竟变成了说法轮功学员自己有病了不准去看。看遍全部李洪志先生的
《转法轮》及有关书籍，绝对没有一句「不准学员吃药」的话。李洪
志先生只是讲了吃药与修炼的关系。许多学员炼功以后，身体变好了，
自然就不吃药了。即便是良药还苦口呢，谁没病找苦吃啊？！ 

3、 炼法轮功是否会走火入魔？ 

答：《转法轮》中明确指出，炼功是不会走火入魔的。「一般人认
为的走火入魔有几种形式，由于自己心不正，招来附体了，追求什么
气功态显示自己等各种心态。」(《转法轮》第 184 页 ) 法轮功不讲发功、
收功、接功，炼功时也没有意念，只讲堂堂正正、明明白白的提高心性、
不断做一个真正的好人。明明白白的做好人是不会走火入魔，或成为
精神病人的。 

4、法轮功有没有接受美国资助？ 

答：事实上，法轮功从来没有收到过美国政府的资助，每一名美
国国会议员和新闻记者都知道并可以独立证实此事。 
中共政府对「法轮功接受美国政府资助」的捏造，没有提供任何

证据，因为根本就没有证据。同时，驻北京的美国官员说，他们从未
听说任何关于美国资助法轮功的宣称。这样的指责实际上是不惜牺牲
外交关系，有预谋的在中国国内煽动民族主义情绪，为使用更加残酷
的手段镇压中国的法轮功修炼者而鸣锣开道。  ◇

法轮功修炼 你问我答
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