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生命探索

人的一生都离不开受两件事影响，一个是命运，一个是因
果。生活中每个人都想福、禄、寿齐，都想生活的更好，都在
努力，为什么努力后的结果大相径庭呢 ? 其实就是跟每个人的
命运不同直接有关。也许受无神论影响，有的人会说这是迷
信，那么今天我们从历史发生过的一些重要事情来看一下因果
循环是所谓的迷信还是实实在在存在的规律。

北宋灭亡与金国灭亡的前因后果
《太上感应篇》说：福祸无门，惟人自召，善恶之报，如

影随形。公元 1127 年初发生了中华历史上最为耻辱的靖康之
难，徽、钦二帝、赵氏皇族、后宫的嫔妃、宋朝女子、朝廷各
种礼器、古董文物、宫人、内侍、工匠等不下十万人被押往
五千里外的金国，北宋王朝府库蓄积为之一空。金兵所到之
处，生灵涂炭，如此惨烈的灾难，给宋人留下了难以治愈的伤
痛。被掳到金国的北宋皇室，男子被杀，女子遭到侮辱和非人
的待遇。

北宋灭亡的惨状还历历在目，风水轮流转，时间来到
1233 年。蒙古大军把金国汴京包围，《金史》这样记载城内
“缙绅士女多行乞于市，至有自食妻子者，诸皮器物皆煮充
饥，贵家第宅，市楼肆馆皆撤以炊”。汴京大将崔立发动兵变，
控制都城。崔立用三十七辆金国皇族专用车辇押装金国太后、
皇后、嫔妃、皇族重要宗室五百多人送往蒙古。紧随其后的是
二十多辆大敞篷车，每辆车中有数十人载满了其余金朝宗室成
员。再后面是步行的释、道、儒三教掌门人、医官、卜士、工
匠、秀女等一大群人。这一行人到达青城时，蒙古攻汴京主帅
速不台命人从车辆中拉出梁王完颜从恪等所有金国皇室男子
在路边全部集体屠杀，一个不剩。早已被吓得面无血色的众宗
室女子们，被蒙古各级将领当做攻城战胜的奖赏，开始了惨绝
人寰的暴行，这就是历史上有名的“青城之祸”。次年，金哀
宗完颜守绪在蔡州城被南宋和蒙古联军围困，传位给完颜承麟
后自杀身亡，自缢后尸体还被随后攻入的蒙宋联军一分为二，
一半归南宋，一半归蒙古。蒙古大汗还下令，所有完颜家族的
人都要斩首，其余人可以赦免，从此开始，完颜氏开始了亡命
天涯。

元朝对于投降的南宋宗室没有赶尽杀绝，除了崖山海战主
动求死的宋末帝外，其他南宋宗室均受到优待政策。宋恭帝赵
显投降后，被送到元大都，被封为瀛国公。宋理宗的皇后谢太
后、宋度宗的皇后全皇后等人都被送到元大都，悉心安抚。

忽必烈善待南宋皇室的缘由
对于忽必烈为什么善待南宋皇室，后人列出了很多有利于

善待南宋皇室原因，这些有利环境、因素是不是也是冥冥之中
促成的呢？让我们把镜头回溯到北宋初期。北宋从赵光义之后
的皇帝都是赵光义的后嗣，南宋在赵构之后的皇帝都是赵匡胤
的后嗣。宋太祖赵匡胤“黄袍加身”后“杯酒释兵权”没有杀
功臣解决了政治潜在威胁，发行政令庇佑前朝皇帝柴氏家族，
在他在位期间也善待其他被攻破国家的亡国之君。其中更是善
待与自己联合攻打南唐的吴越国国王钱俶。

南唐被灭后，李煜被押到汴京，被赵匡胤封违命侯。赵匡
胤又邀请钱俶到汴梁来赴宴。钱俶来到汴梁，赵匡胤派长子赵

德昭前来迎接，并热情招待钱俶，一连多天都是好酒好肉地招
待。钱俶也被赵匡胤的热情感动。在钱俶回吴越国之前，赵匡
胤与前钱俶进行了一次谈话，赵匡胤说南北各异，天马上开始
热了，你住在这里不习惯还是早早回去吧。钱俶请求三年来朝
拜一次。赵匡胤拒绝了，路途遥远，山川阻隔，等我什么时候
找你了你再来。在钱俶临行前，赵匡胤送给他一个小黄包袱，
并叮嘱他此时不要看。到家后，钱俶打开赵匡胤给他的包袱，
里面全是大臣们请求扣留钱俶的奏章，大概意思是把钱俶扣
留，吴越国没有国主，这吴越国就平定了。钱俶看完时流下了
感动的眼泪。

公元 976 年，宋太祖赵匡胤离奇驾崩，有着“烛影斧声”
嫌疑的宋太宗赵光义登基。赵光义对南唐后主李煜的小周后垂
涎已久，登基后借着命妇要不定期入宫朝觐的机会强幸小周
后，每次总是强留宫中数日才放回。每次回去小周后必大哭且
责骂后主。李煜身为亡国之君，仰人鼻息，苟全性命，只能
把悲愤化作作词了。即便如此，李煜在四十二岁生日作完《虞
美人 . 春花秋月何时了》时被宋太宗赵光义赐牵机酒而亡。守
丧结束，小周后终因经不起悲苦哀愁与绝望惊惧的折磨自杀身
亡。

988 年，吴越国钱俶六十大寿，宋太宗赵光义遣使祝贺，
当夜钱俶暴毙。赵光义登上九五之尊后赵匡胤的两个儿子赵德
昭、赵德芳及他的弟弟赵廷美都在几年内相继死去。对他们的
死众说纷纭，下面简单从三方面阐述一下赵光义与这些人的死
亡绝对有关系。

一个是对他权利有威胁的人一个个相继死去，并且几乎都
是壮年，有的死的不明不白，如果说这些都是巧合也未免太牵
强了；第二个是赵光义死后，《宋史》记载他的三子宋真宗
赵恒即位后，马上就给赵廷美谋反罪名翻案平反并给予追封；
赵光义的长子赵元佐曾经在“赵廷美谋反事件”中，在群臣无
一人敢言的情况下，“元佐独申救之”，两年后得知赵廷美死
讯赵元佐就疯了（也许是装疯，赵光义死后他就好了）。他
们哥俩是赵光义最亲近的人，应该最知道内情，是他们的老爹
诬陷叔叔赵廷美，他们才能有此表现。第三个是赵光义登基后
将嫂子宋皇后的待遇一降再降，变相的软禁监视。995 年四月
在清冷凄苦中度过了 20 年的宋皇后病逝，年仅四十四岁。赵
光义没有给予皇后的礼仪服丧，没有给予赵匡胤合葬，连群臣
治丧也没同意。翰林学士王禹偁私下议论说“后尝母仪天下，
当遵用旧礼”。赵光义知道后非常愤怒，以讪谤之罪把王禹偁

贬黜。

“积善之家必有余庆，积恶之家必有馀殃”。 北宋、南
宋亡国之君所受到的待遇不正是他们开国之君所做所为的翻
版吗？金人灭其国后杀其皇室，虐其宗女，也终祸其后代，因
果轮回怎能不让人唏嘘。

因果报应是铁律
可能有人会说这也许是偶然，那么我们不妨再看一看历史

上儒家与法家代表人物。法家性恶论，擅长玩弄权术、酷刑
法制，奉行霸道治国，法家代表人物大多不得善终，如商鞅、
吴起、韩非子、李斯等。儒家性善论，崇尚仁、义、礼、智、

孝、悌、忠、信，提倡王道治国，儒家代表人物不但自身大多
得以善终，并且子孙昌盛。如曾子的后人到现在已七十多代，
其中人才辈出。晚清中兴“四大名臣”之一曾国藩更是家喻户
晓，其《曾国藩家书》也备受推崇，影响颇深。儒家、法家在
中华五千年文明中都起着举足轻重的作用，不是排斥哪一家，
只是在阐述因果循环规律的真实不虚，自己的所作所为确实在
影响着自己和自己的后人。

其实深入剖析，命运也是因果，人这一生都在受到因果规
律的影响。因果不能只看一时一世，有的是现世现报表现在当
世，有的是隔世或更长时间。这一生的命运与今世的所做所为
及往世的所做所为有直接关系。

命运二字分开来认识更为明确，命就是本我、真我，运就
是真我在这个时空的运行轨迹。人是由三位一体组成，肉体、
思想、真我。真我有的称作元神，人死亡时其带着思想离开肉
体，进入另外空间或再次转生。人们常说的灵魂不死，道家
的返本归真，佛家讲的六道轮回，都是指的这个真我、本体。
对灵魂的研究、记载不仅仅存在于古代或宗教，现代科学界、
医学界也都在研究，并且取得了很大成就。

1975 年雷蒙德 . 穆迪博士首先提出了“濒死体验”概念，
并出版了《死亡之后的生命》一书，记录了 150 个死亡后灵魂
再回来的案例。之后很多国家的科学家、医生都做了大量的研
究。我们国家也做过这方面的调查。1987 年天津市安定医院
的医生，选取了 100 例唐山大地震后幸存下来的人做了调查。
1992 年其论文在《中华神经精神杂志》上发表。调查中很多
人都谈到死亡后看到自己飘起来离开身体，有的进入黑暗隧
道，有的看到光亮，有的看到过世亲人或能发光的生命体等
等，还有的在短时间昏死的过程中回顾了自己一生的经历，历
历在目。让调查者惊奇的是，他们研究的成果和之前西方国家
研究者对濒死体验的描述极为相似。

近年来科学界对量子力学的研究也让更多人相信微观生
命的存在。其实我们肉眼看不到但事实存在的东西太多了。空
气看不到我们天天在呼吸，手机信号肉眼看不到，我们却都在
使用。因此，我们看不到的或没有接触到的，但是却存在甚至
是大量存在的现象我们真的不能一概否定，而是要正面去探
索、认识。生命是轮回的，因果确确实实在影响着我们的人
生。现在科学家发现很多难以解释的现象，但是却是真实存在
的，所以提出宇宙中存在着大量暗物质、暗能量的结论。这种
现象在我们几千年前的道家文化中早就谈到过了， “无极生
太极” “有无相生”这都是当时道家非常重要的理论。

中国传统文化博大精深，蕴藏着我们取之不尽的智慧。我
们应该多去了解传统文化，多去了解因果规律，从而为自己及
自己的后人播种下幸福的人生。

生命是轮回的，但绝大多数人在转世的时候都被抹去了
前世的记忆。但也有极特殊的例外，有的人就带着前世的记
忆转生。这样就出现了刚出生就能说话的婴儿。今天为大家
介绍两个在明代《耳谈》中记载的这样的特殊案例，以此告
诉大家：人死绝不如灯灭，死去的只是肉身，元神还会接着
转世轮回。无神论是错误的邪说。

一、进士庞澜之子
庞澜是任丘（今河北省任丘市）人，在嘉靖三十八年（公

元 1559 年）科举殿试中高中进士。他有个儿子，生下来就能
说话。其刚出生就对父母家人说：我是浙江某地的某贡生，
本来已经“赴京听选”，忽然感觉自己被人用小轿扛到这里。
家人听后无不惊讶。

一日这个孩子被抱至大门前时，他忽然喊住门外路上的
一个行人，说：这个行人就是我前世的街坊。这个行人也是
惊骇诧异，俩人还对话，内容是其前世妻子的情况，以及“门
舍、城郭、牌扁”等情形，说的全都对。这个孩子长到十岁时，
对前世的情景就渐渐淡忘了。

二、首辅夏言曾转生至陕西
夏言（公元 1482—1548 年），字“公谨”，号“桂洲”。

明代高官、文学家。夏言为官以正直敢言而闻名，曾当过礼
部尚书兼武英殿大学士入参机务，累加少师、特进光禄大夫、
上柱国，其后被提拔为首辅大臣，可谓“一人之下，万人之
上”。夏言所作诗文宏整，又以词曲擅名，有《桂洲集》传世。

夏言这个人非常刚直，得罪了很多人，因此他先后三次
被嘉靖帝免职，三次被恢复职务，最后被严嵩等奸臣构陷，
而被处死，成为明朝第一位被处死的内阁首辅。十九年后，
嘉靖帝的儿子明穆宗为夏言平反昭雪，追谥“文愍”。

明代诗人丘坦（字“长孺”）曾说过这样一件奇事：嘉
靖二十七年（公元 1548 年），在夏言被押赴刑场处死之时，
陕西一位平民家的妻子生下一个儿子，这个孩子一出生就开
口说话：我是首辅夏言夏桂洲，因何而至此啊？其家人听了
他的话，无不惊骇莫明，不久这个孩子就夭折了。后来夏言
被处死的消息传到陕西。这家人推算孩子出生的时间，正是
夏言被处死的时候。原来夏言刚被冤杀就转生到他们家，大
概因为带着前世的记忆，心中有太多不平就夭折了。

8 月 30 日，美国宇航局 NASA 公布了一张来自 NASA/
ESA/CSA 詹姆斯 . 韦伯太空望远镜拍摄到的图像，图像清
楚地显示出位于双鱼座、距离地球 3200 万光年的 M74 星
系，也被称为“幻影星系”的心脏（右图）。

韦伯敏锐的视野揭示了从图像中心向外蜿蜒的宏伟旋
臂中的精细气体和尘埃细丝。由于核区气体的缺乏，可以
观察到清晰的幻影星系中心核星团。

韦伯用中红外仪器 (MIRI) 观察 “幻影星系”，以了
解更多关于局部宇宙中恒星形成的最早阶段的信息。已经
使用 NASA/ESA 哈勃太空望远镜和地面天文台对这个星系
进行了观测。增加在更长波长的水晶般清晰的韦伯太空望
远镜观测将使天文学家能够查明星系中的恒星形成区域，
准确测量星团的质量和年龄，并深入了解星际空间中漂浮
的小尘埃颗粒的性质。

科学家们将望远镜的电磁波谱运行的数据结合起来，
以真正了解天文物体。通过这种方式，来自哈勃和韦伯的
数据相互补充，提供了壮观的 M74 星系的全面视图。在
上面的组合图中，左侧是，美国宇航局 / 欧空局哈勃太空
望远镜对“幻影星系”的观察范围，从中心的较老、较红
的恒星，到其旋臂中较年轻和较蓝的恒星，再到 H II 区
域红色气泡中最活跃的恒星形成。 右侧的韦伯太空望远
镜的图像明显不同，而是突出了星系臂内的大量气体和尘
埃，以及位于其核心的密集星团。

中心的组合图像将这两者合并在一起，为这个“宏伟
设计”的螺旋星系提供了真正独特的视角。

文／德惠

刚出生就能
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从历史看因果循环真实不虚

NASA 晒出新图片
 “幻影星系”壮观绚丽
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哈勃和韦伯拍摄到的“幻影星系”图像及组合图  来源 ：ESA/Hubble & NASA


